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Adviezen

1) Advies "Contactadvies duizelig hoogurgent" is toegevoegd.
2) Advies "Contactadvies kortademigheid hoogurgent" is gewijzigd:

e Naam is gewijzigd van "Contactadvies kortademigheid hoogurgent" naar
"Contactadvies kortademig hoogurgent"

3) Advies "Contactadvies rectale klachten hoogurgent" is gewijzigd:
e Inhoud is gewijzigd: "Bel direct terug bij verergering of nieuwe klachten:

shockverschijnselenverminderd verminderd bewustzijn bewustziinvegetatieve
Klachten "

4) Advies "Contactadvies rugpijn hoogurgent" is gewijzigd:

e Inhoud is gewijzigd: "Bel direct terug bij verergering of nieuwe klachten:

shockverschijnselenverminderd vegetatieve-versehijnselenverminderd bewustzijn. "

5) Advies "Epipen" is gewijzigd:

e Inhoud is gewijzigd: "Instructie epipen: Pak de pen in het midden vastLuister nu eerst
goed naar de instructie en doe nog nietsHaal zometeen de veiligheidsdop erafZet
daarna de andere (gekleurde) kant van de epipen loodrecht stevig tegen de dij tot u een
klik hoort. Dit mag door de kleding heen.Houd dan de epipen 10 seconden stevig op
zijn plaats.Begrijpt u dit?Haal dan nu de veiligheidsdop eraf en plaats de andere kant
van de pen in het been tot u de klik hoort. Ik tel 10 seconden met u mee. Verwijder de
pen nu loodrecht uit het been.Wrijf 10 seconden over de injectieplek.Als de
symptomen binnen 5-15 minuten na de eerste injectie niet verbeteren of verslechteren,
moet Pe u epipen cen kan tweede eok injectie gebruikt toedienen werden (indien bij
aanwezig) zwangeren ._ De epipen kan ook gebruikt worden bij zwangeren. "

6) Advies "Luchtwegobstructie baby" is gewijzigd:

o Stappenplan "Instructie" (id 21) is gewijzigd:
o Stap 'Klappen tussen schouderbladen' (id 122) is gewijzigd:



Tekst van blok (id 210) is gewijzigd: "We are going to try to clear the
throat.If the baby becomes unconscious, tell me immediately.Sit down.
Lay the baby on its stomach on your forearm with its head
down.Support the head. Do not squeeze the throat.Strike hard between
the shoulder blades 5 ( five) times. Do not strike 5 (five) times in quick
succession, but try to loosen the object with each strike. Do you
understand?"

Tekst van blok (id 210) is gewijzigd: "Wir werden jetzt versuchen die
Luftrohre wieder zu 6ffnen.Wenn das Baby ohnméchtig wird, sagen Sie
es sofort.Setzen Sie sich.Legen Sie das Baby auf den Bauch auf Ihren
Unterarm mit dem Kopf nach unten liegend.Stiitzen Sie den Kopf. Die
Kehle nicht zusammendriicken.Klopfen Sie 5 (fiinf) mal kriftig
zwischen den Schulterblittern. Klopfen Sie nicht zu schnell. Versuchen
Sie mit jedem Schlag den Fremdkdrper zu 16sen. Verstehen Sie diese
Anweisungen?"

o Stap 'Borstcompressies' (id 123) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 299) is gewijzigd: "If the baby becomes unconscious,
tell me immediately. Turn the baby on its back with your hand around
the back of its head.Lean on your thigh.Place 2 (two) fingertips in the
middle of the chest.Compress the chest hard 5_(five) times. Give one +
compression per second. With each push, try to release the object.Do
you understand the instructions?"

Tekst van blok (id 299) is gewijzigd: "Wenn das Kind ohnméchtig wird,
sagen Sie es sofort.Drehen Sie das Baby auf den Riicken und legen Sie
Ihre hand um seinen Hinterkopf.Stiitzen Sie sich auf Ihren
Oberschenkel.Legen Sie 2 ( zwei) Fingerspitzen in die Mitte des
Brustkorbs.Drucken Sie den Brustkorb 5_(flinf) mal kraftig zusammen.
Drucken Sie ein mal pro Sekunde. Versuchen Sie bei jedem Druck das
Object zu 16sen. Verstehen Sie diese Anweisungen?"

o Stap 'Obstructie nog aanwezig' (id 124) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 223) is gewijzigd: "We will now alternate between
punches between the shoulder blades and chest compressions.We are
going to try to clear the throat.If the baby becomes unconscious, tell me
immediately.Sit down. Lay the baby on its stomach on your forearm
with its head down.Support the head. Do not squeeze the throat.Strike
hard between the shoulder blades 5 ( five) times. Do not strike 5_(five)
times in quick succession, but try to loosen the object with each

strike. Is the obstruction gone? Can the baby breathe again? "

Tekst van blok (id 223) is gewijzigd: "Wir werden jetzt die Schlage
zwischen die Schulterbléttern und Brustkompressionen abwechseln. Wir
werden jetzt versuchen die Luftrohre wieder zu 6ffnen.Wenn das Baby
ohnmichtig wird, sagen Sie es sofort.Setzen Sie sich.Legen Sie das
Baby auf den Bauch auf Ihren Unterarm mit dem Kopf nach unten
liegend.Stiitzen Sie den Kopf. Die Kehle nicht
zusammendriicken.Klopfen Sie 5 (fiinf) mal kréftig zwischen den
Schulterbléttern. Klopfen Sie nicht zu schnell. Versuchen Sie mit jedem
Schlag den Fremdkdrper zu 16sen.Hat sich die Blokkade gelost? Kan
die Baby wieder atmen? "

Tekst van blok (id 225) is gewijzigd: "We are now going to give chest
compressions again.If the baby becomes unconscious, tell me



immediately.Turn the baby on its back with your hand around the back
of its head.Lean on your thigh.Place 2 (two) fingertips in the middle of
the chest.Compress the chest hard 5 (five) times. Give one +
compression per second. With each push, try to release the object.Is the
obstruction gone? Can the baby breathe again? "

Tekst van blok (id 225) is gewijzigd: "Wir werden jetzt wieder
Brustkompressionen geben.Wenn das Kind ohnmaéchtig wird, sagen Sie
es sofort.Drehen Sie das Baby auf den Riicken und legen Sie Thre hand
um seinen Hinterkopf.Stiitzen Sie sich auf Ihren Oberschenkel.Legen
Sie 2 ( zwei) Fingerspitzen in die Mitte des Brustkorbs.Drucken Sie
den Brustkorb 5 _(fiinf) mal kréftig zusammen. Drucken Sie ein mal pro
Sekunde. Versuchen Sie bei jedem Druck das Object zu 16sen.Hat der
Fremdkorper sich gelost? Kann das Baby wieder normal atmen? "

7) Advies "Luchtwegobstructie kind" is gewijzigd:

e Stappenplan "Instructie" (id 22) is gewijzigd:
o Stap 'Klappen tussen schouderbladen' (id 138) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 293) is gewumgd "We are going to try to clear the
throat.If the child becomes unconscious, tell me immediately.Have the
child bend forward slightly and sand behind it.Support the chest with
one hand.Strike hard between the shoulder blades 5 ( five) times. Do
not strike 5_(five) times in quick succession, but try to loosen the object
with each strike. Do you understand?"

Tekst van blok (id 293) is gewijzigd: "Wir werden jetzt versuchen die
Luftrohre wieder zu 6ffnen.Wenn das Kind ohnméchtig wird, sagen Sie
es sofort.Lass das Kind etwas voriiber beugen und stehen Sie hinter den
Kind. Unterstiitzen sie die Brust mit einer Hand.Klopfen Sie 5 (flinf)
mal kriftig zwischen den Schulterbléttern. Klopfen Sie nicht zu schnell.
Versuchen Sie mit jedem Schlag den Fremdkorper zu 16sen. Verstehen
Sie diese Anweisungen?"

o Stap 'Buikstoten' (id 139) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 304) is gewijzigd: "With a quick, firm motion, pull
both hands towards you and upward.Do this 5 (five) times.Is the
obstruction gone? Can the child breathe again? "

Tekst van blok (1d 304) is gewijzigd: "Ziehen Sie mit einer schnellen,
kréaftigen Bewegung beide Hande ruckartig nach hinten und
oben.Wiederholen Sie diesen Vorgang maximal 5 (fiinf) mal.Hat der
Fremdkorper sich gelost? Atmet das Kind wieder auf einder normalen
Weise? "

o Stap 'Obstructie nog aanwezig' (id 140) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 308) is gewijzigd: "We will now alternate between
punches between the shoulder blades and abdominal thrusts.If the child
becomes unconscious, tell me immediately.Have the child bend
forward slightly and sand behind it.Support the chest with one
hand.Strike hard between the shoulder blades 5 ( five) times. Do not
strike 5 (five) times in quick succession, but try to loosen the object
with each strike. Do you understand?"

Tekst van blok (id 308) is gewijzigd: "Wir werden jetzt abwechselnd
Stosse zwischen die Schulterbléttern und Brustkompressionen



geben.Wenn das Kind ohnmichtig wird, sagen Sie es sofort.Lass das
Kind etwas voriiber beugen und stehen Sie hinter den

Kind. Unterstiitzen sie die Brust mit einer Hand.Klopfen Sie 5 (fiinf)
mal kréftig zwischen den Schulterbléttern. Klopfen Sie nicht zu schnell.
Versuchen Sie mit jedem Schlag den Fremdkorper zu 16sen. Verstehen
Sie diese Anweisungen?"

Tekst van blok (id 310) is gewijzigd: "We are now going to give
abdominal thrusts again.If the child becomes unconscious, tell me
immediately.Stand or kneel behind the child.Wrap your arms around
the abdomen.Have the child lean forward.Make a fist and place it
between the chest and navel.Grasp your fist with the other hand.With a
quick, firm motion, pull both hands towards you and upward.Do this 5
(five) times.Is the obstruction gone? Can the child breathe again? "
Tekst van blok (id 310) is gewijzigd: "Wir werden jetzt wieder
Bauchstosse geben.Wenn das Kind ohnméchtig wird, sagen Sie es
sofort.Stellen Sie sich oder knien Sie hinter das Opfer.Umfassen Sie
mit beiden Armen den Bauch.Beugen Sie das Kind nach vorne.Mit der
einen Hand bilden Sie eine Faust und legen zwischen Brust und
Bauchnabel.Mit der anderen Hand greifen sie die Faust.Ziehen Sie mit
einer schnellen, kraftigen Bewegung beide Hiande ruckartig nach hinten
und oben.Wiederholen Sie diesen Vorgang maximal 5 (fiinf) mal. Hat
der Fremdkorper sich geldst? Atmet das Kind wieder auf einder
normalen Weise? "

8) Advies "Luchtwegobstructie volwassene" is gewijzigd:

e Stappenplan "Instructie" (id 23) is gewijzigd:
o Stap 'Klappen tussen schouderbladen' (id 152) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 351) is gewijzigd: "We are going to try to clear the
throat.If the victim becomes unconscious, tell me immediately.Stand to
the side slightly behind the victim.Support the chest with one
hand.Have the victim bend forward slightly.Strike hard between the
shoulder blades 5 ( five) times. Do not strike 5 (five) times in quick
succession, but try to loosen the object with each strike.Do you
understand?"

Tekst van blok (id 351) is gewijzigd: "Wir werden jetzt versuchen die
Luftrohre wieder zu 6ffnen. Wenn das Opfer ohnméchtig wird, sagen
Sie es sofort. Stellen Sie sich seitlich hinter das Opfer.Unterstutzen Sie
die Brust mit einer Hand.Beugen Sie das Opfer etwas nach
vorne.Klopfen Sie 5 (fiinf) mal kréftig zwischen den Schulterbléttern.
Klopfen Sie nicht zu schnell. Versuchen Sie mit jedem Schlag den
Fremdkorper zu 16sen. Verstehen Sie diese Anweisungen?"

o Stap 'Buikstoten' (id 153) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 359) is gewijzigd: "With a quick, firm motion, pull
both hands towards you and upward.Do this 5 (five) times.Is the
obstruction gone? Can the victim breathe again? "

Tekst van blok (id 359) is gewijzigd: "Ziehen Sie mit einer schnellen,
kréaftigen Bewegung beide Hinde ruckartig nach hinten und oben.
Wiederholen Sie diesen Vorgang maximal 5 (fiinf) mal. Hat der



Fremdkorper sich gelost? Atmet die Person wieder auf einder normalen
Weise? "
o Stap 'Obstructie nog aanwezig' (id 154) is gewijzigd:

= Tekst van blok (1d 363) is gewijzigd: "We will now alternate between
punches between the shoulder blades and abdominal thrusts.If the
victim becomes unconscious, tell me immediately.Stand to the side
slightly behind the victim.Support the chest with one hand.Have the
victim bend forward slightly.Strike hard between the shoulder blades 5
( five) times. Do not strike 5_(five) times in quick succession, but try to
loosen the object with each strike.Is the obstruction gone? Can the
victim breathe again? "

= Tekst van blok (1d 363) is gewijzigd: "Wir werden jetzt abwechselnd
Stosse zwischen die Schulterblittern und Brustkompressionen geben.
Wenn das Opfer ohnmichtig wird, sagen sie es sofort.Stellen Sie sich
seitlich hinter das Opfer.Unterstutzen Sie den Brustkorb mit einer
Hand.Lassen Sie das Opfer etwas voriiberbeugen. Klopfen Sie 5 (flinf)
mal schnell hintereinander kréftig zwischen die Schulterbléttern.Hat
sich der Fremdkorper gelost? Kann das Opfer wieder atmen? "

= Tekst van blok (id 365) 1s gewijzigd: "We are now going to give
abdominal thrusts again.If the victim becomes unconscious, tell me
immediately.Stand behind the victim.Wrap your arms around the upper
part of the abdomen.Have the victim lean forward.Make a fist and place
it on the upper part of the abdomen.Grasp your fist with the other
hand.With a quick, firm motion, pull both hands towards you and
upward.Do this 5 (five) times.Is the obstruction gone? Can the victim
breathe again? "

= Tekst van blok (id 365) 1s gewijzigd: "Wir werden jetzt wieder
Bauchstosse geben.Wenn das Opfer ohnméchtig wird, sagen Sie es
sofort.Stellen Sie sich hinter das Opfer.Umfassen Sie mit beiden Armen
den Oberbauch.Beugen Sie das Opfer nach vorne.Mit der einen Hand
bilden Sie eine Faust und legen diese am Oberbauch.Mit der anderen
Hand greifen sie die Faust.Ziehen Sie mit einer schnellen, kréftigen
Bewegung beide Hinde ruckartig nach hinten und oben.Wiederholen
Sie diesen Vorgang maximal 5 (fiinf) mal.Hat der Fremdkorper sich
geldst? Atmet die Person wieder auf einder normalen Weise? "

9) Advies "Partus instructie" is gewijzigd:
o Stap " toegevoegd
10) Advies "Reanimatie drenkeling/verstikking volwassene" is gewijzigd:

e Stappenplan "Instructie" (id 25) is gewijzigd:
o Stap 'Rugligging' (id 171) is gewijzigd:
Tekst van blok (id 420) 1 1s gewijzigd: "Leg het slachtoffer op de rug-ep
een-harde-ondergrond . '
» Tekst van blok (1d 420) is gewijzigd: "Lay the victim on his back-en-a
hard-surfaee . "
= Tekst van blok (id 420) is gewijzigd: "Legen Sie das Opfer auf dem

Riicken auf cine harte Unterlage . "



o Stap 'Kan reanimeren - Beademing' (id 172) is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Kan reanimeren - Beademing beademing "
Tekst van blok (id 431) is gewijzigd: "We start by giving rescue
breaths. Do you remember how to do it? Kneel next to the victim's
upper arm.Place one hand on the forehead and one hand under the
chin.Gently tilt the head back by pushing the chin up.Squeeze the
victim's nose with 2 (two) fingers of the hand resting on his
forehead.Keep the chin up and keep the mouth slightly open.Now first
listen carefully to my explanation.Take a normal breath yourself, place
your lips around the victim's mouth and ensure an airtight seal.Blow in
gently for 1_(one) second as with a normal exhalation. The chest should
rise.Remove your mouth from the victim's mouth and see if the chest
goes down again.Do you understand?Now give 5 ( five) rescue breaths.
Tekst van blok (1d 431) is gewijzigd: "Wir werden jetzt Beliiftung
geben. Wissen Sie noch wie? Knien Sie neben dem Opfer im Hohe des
Oberarms.Legen Sie Thre Hand auf die Stirn und eine Hand unter das
Kinn.Neigen Sie den Kopf vorsichtig nach hinten, indem Sie das Kinn
nach oben driicken.Quetschen Sie die Nase des Opfers mit 2 (zwei)
Fingern aus der Hand, die auf seiner Stirn ruht.Heben Sie das Kinn an
und halten Sie den Mund leicht ge6ffnet.Horen Sie jetzt genau
zu.Atmen Sie selbst ganz normal ein, legen Sie Thre Lippen um den
Mund des Opfers und dichten Sie ihn luftdicht ab.Atmen Sie 1 (ein)
Sekunde lang sanft aus wie bei einer normaler Atmung. Die Brust soll
sich heben.Nehmen Sie [hren Mund vom Opfer weg und priifen Sie, ob
die Brust wieder nach unten geht.Verstehen Sie?Jetzt geben Sie fiinf
Beliiftungen. "

Tekst van blok (id 432) is gewijzigd: "Als de borstkas niet omhoog
komt, dan mondinspectie.Be€indig instructie als: professionele hulp het
overneemthet slachtoffer zelf beweegt, de ogen opent en/of normaal
ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen van leven: ROSE:
instrueer rugligging plus hoofdkantel-/kinliftmethode ehinlift ,
voortdurend bewustzijn en ademhaling controleren. Houd melder aan
de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

o Stap 'Kan niet reanimeren - Borstcompressies' (id 173) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 427) is gewijzigd: "We gaan nu hartmassage geven.
Luister goed. Zet één hand midden op de borstkas (kleding
aanlaten).Zet de andere hand bovenop de eerste. Haak de vingers van
beide handen in elkaar.Ga met uw bovenlichaam recht boven uw
handen hangen en strek uw armen.Druk zo hard als je kan Duw de
borstkas diep-in{5-em) , laat de borstkas weer omhoog komen en laat
niet los.Doe dit 30 keer in een tempo van 2 keer per seconde. Ik tel met
u mee.U doet het goed. "

Tekst van blok (id 427) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Listen carefully. Place the palm of one hand in the
middle of the victim's chest (leave clothes on).Place your other hand on
top of the first. Interlock the fingers of both hands.Position yourself
vertically above your hands and extend your arms.Press down the chest
as deeply hard 2 as inehes you / can 5-em) . Let the chest come back
up again; keep your hands on the chest.Keep repeating 30 (thirty) times




times at a rate of 2_(two) compressions per second. [ will help you
count.You're doing very well. "

Tekst van blok (id 427) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Horen Sie gut zu. Legen Sie eine Hand auf
die Mitte des Brustkorbs. (Lassen Sie £ass die Kleidung an.)Legen Sie
Ihre andere Hand auf die erste Hand. Falten Sie Ihre Finger von beiden
Hénden in einander.Positionieren Sie sich senkrecht iiber Threr Hand.
Strecken Sie die Arme aus.Driicken Sie das Brustbein ein so tief fest
einrr wie (5 moglich Centimeter) . Lassen Sie Eass die Brustkorb wieder
nach oben kommen und bleiben Sie in Kontakt mit dem
Brustkorb.Setzen Sie das 30 (dreifig) Mal Mal im Tempo von 2 (zwei)
Mal pro Sekunde. Ich werde mit Thnen zéhlen.Sie machen das gut. "
Tekst van blok (id 428) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, ogen
opent en/of normaal ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen
van leven: instrueer rugligging plus hoofdkantel-/kinliftmethode,
voortdurend bewustzijn en ademhaling controleren. Houd melder aan
de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

o Stap 'Kan niet reanimeren - Beademing' (id 174) is gewijzigd:

Tekst van blok (1d 424) is gewijzigd: "We start by giving rescue
breaths. Kneel next to the victim's upper arm. Place one hand on the
forehead and one hand under the chin. Gently tilt the head back by
pushing the chin up. Squeeze the victim's nose with 2 (two) fingers of
the hand resting on his forehead. Keep the chin up and keep the mouth
slightly open. Now first listen carefully to my explanation.Take a
normal breath yourself, place your lips around the victim's mouth and
ensure an airtight seal. Blow in gently for 1 (one) second as with a
normal exhalation. The chest should rise. Remove your mouth from the
victim's mouth and see if the chest goes down again. Do you
understand?Now give 5 ( five) rescue breaths. "

Tekst van blok (id 424) is gewijzigd: "Wir werden jetzt Beliiftung
geben. Knien Sie neben dem Opfer im Hohe des Oberarms.Legen Sie
Ihre Hand auf die Stirn und eine Hand unter das Kinn.Neigen Sie den
Kopf vorsichtig nach hinten, indem Sie das Kinn nach oben
driicken.Quetschen Sie die Nase des Opfers mit 2 (zwei) Fingern
Fingern aus der Hand, die auf seiner Stirn ruht.Heben Sie das Kinn an
und halten Sie den Mund leicht gedffnet. Horen Sie jetzt genau
zu.Atmen Sie selbst ganz normal ein, legen Sie Thre Lippen um den
Mund des Opfers und dichten Sie thn luftdicht ab.Atmen Sie 1 (ein)
Sekunde lang sanft aus wie bei einer normaler Atmung. Die Brust soll
sich heben.Nehmen Sie Ihren Mund vom Opfer weg und priifen Sie, ob
die Brust wieder nach unten geht.Verstehen Sie?Jetzt geben Sie 5 (
fiinf) Beliiftungen. "

Tekst van blok (id 425) is gewijzigd: "Als de borstkas niet omhoog
komt, dan mondinspectie. Be€indig instructie als: professionele hulp
het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, de ogen opent en/of normaal
ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen van leven: ROSE:
instrueer rugligging plus hoofdkantel-/kinliftmethode ehinlift




voortdurend bewustzijn en ademhaling controleren. Houd melder aan
de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

o Stap 'Kan reanimeren - Borstcompressies' (id 175) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 434) is gewijzigd: "We gaan nu hartmassage geven.
Weet u nog hoe het moet? Zet één hand midden op de borstkas (kleding
aanlaten).Zet de andere hand bovenop de eerste. Haak de vingers van
beide handen in elkaar.Ga met uw bovenlichaam recht boven uw
handen hangen en strek uw armen.Druk Buw zo de hard berstkas als
diep je m{1/3e kan van de borstkas in }, laat de borstkas weer omhoog
komen en laat niet los.Doe dit 30 keer in een tempo van 2 keer per
seconde. Ik tel met u mee.U doet het goed. "

Tekst van blok (id 434) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Do you remember how to do it? Place the palm of
one hand in the middle of the victim's chest (leave clothes on).Place
your other hand on top of the first. Interlock the fingers of both
hands.Position yourself vertically above your hands and extend your
arms.Press down the chest as deeply hard (2 as #ehes you / can 5-em) .
Let the chest come back up again; keep your hands on the chest.Keep
repeating 30 (thirty) times at a rate of 2 (two) compressions per second.
I will help you count.You're doing very well. "

Tekst van blok (id 434) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Wissen Sie noch wie? Legen Sie eine Hand
auf die Mitte des Brustkorbs. (Lass die Kleidung an.)Legen Sie Thre
andere Hand auf die erste Hand. Falten Sie Ihre Finger von beiden
Hénden in einander.Positionieren Sie sich senkrecht iiber Threr Hand.
Strecken Sie die Arme aus.Driicken Sie das Brustbein ein so tef fest
einrr wie (5 moglich Centimeter) . Lass die Brustkorb wieder nach oben
kommen und bleiben Sie in Kontakt mit dem Brustkorb.Setzen Sie das
30 (dreifig) Mal Mat im Tempo von 2 (zwei) Mal pro Sekunde. Ich
werde mit Thnen zdhlen.Sie machen das gut. "

Tekst van blok (id 435) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, ogen
opent en/of normaal ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen
van leven: ROSE: instrueer rugligging plus hoofdkantel-
/kinliftmethode ehinlift , voortdurend bewustzijn en ademhaling
controleren. Houd melder aan de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

o Stap 'Beademing en borstcompressies (kort)' (id 176) is gewijzigd:

Tekst van blok (1d 437) is gewijzigd: "Give 2 (two) rescue breaths
again.Place your hands in the middle of the victim's chest and give 30
(thirty) chest compressions.Give by turns 2_(two) rescue breaths and 30
(thirty) compressions.Do not hang up the phone."

Tekst van blok (id 437) is gewijzigd: "Geben Sie wieder 2 (zwei)
Beliiftungen.Legen Sie Thre Hinde sofort wieder auf die Mitte des
Brustkorbs und geben Sie 30 (dreilig) Brustkompressionen

Brustkempressionen .Abwechselnd 2 (zwei) Beliiftungen und 30
(dreiBig) Brustkompressionen geben Brustkempressionengeben

.Trennen Sie nicht die Telefonverbindung."
Tekst van blok (id 438) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten efra4-eyeh-afwisselen met andere persoon. Als de beademing




niet effectief is: geef alleen hartmassages. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, de ogen
opent en/of normaal ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen
van leven: ROSE: instrueer rugligging plus hoofdkantel-
/kinliftmethode ehintift , voortdurend bewustzijn en ademhaling
controleren. Houd melder aan de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

Startscherm (id 168) is gewijzigd:

o

o

Tekst van blok (id 410) is gewijzigd: "Er komt met spoed een ambulance naar u
toe.Verbreek de verbinding niet. We gaan nu starten met reanimeren. Ik ga u
instructies geven, luister goed.Zet de telefoon op de speakerstand en leg deze
dicht bij het slachtoffer.Kunt u reanimeren?Zijn er mensen bij # u de-buurt die
kunnen reanimeren?Is er een AED direct beschikbaar? diehtbij? "

Tekst van blok (id 410) is gewijzigd: "An ambulance is on its way to
you.Please stay on the phone.We are now going to start CPR. I'm going to give
you instructions. Listen carefully.Put the phone on speakermode and place it
close to the victim.Do you know how to give CPR?Are other people around
who can give CPR?Is there-an AED (defibrillator) readily available? nearby? "
Tekst van blok (id 410) is gewijzigd: "Es komt mit eile ein Rettungswagen zu
Ihnen.Bitte nicht auflegen. Wir werden jetzt mit der Wiederbelebung beginnen.
Ich werde Thnen weitere Instruktionen geben. Horen Sie gut zu.Stellen Sie das
Telefon auf freisprechen und legen Sie es in die ndhe des Opfers. Konnen Sie
wiederbeleben?Sind in Threr Umgebung Menschen die wiederbeleben
konnen?Ist ein Defibrillator sofort # verfiigbar? dernidhe? "

Tekst van blok (id 411) is gewijzigd: "Als AED binnen | minuut direet
beschikbaar is: kies '"AED'. "

Omstandighedenscherm (id 178) is gewijzigd:

@)

Tekst van blok (1d 414) is gewijzigd: "Let op! Wordt er een rechtsgeldige niet-
reanimerenverklaring van het slachtoffer aangetroffen? Ja: stop reanimatie-
instructieNee / onzeker / weet niet: continueer reanimatie-instructie.Mensen
kunnen ervoor kiezen een niet-reanimerenverklaring op te stellen. Deze moet
aan een aantal eisen voldoen: de wilsverklaring moet geschreven zijn en te
herleiden zijn tot de persoon die de verklaring uitte. De verklaring kan op
papier staan en kan ook een penning zijn. Een niet-reanimeren-verklaring moet
gerespecteerd worden als dit voor het begin van de reanimatie duidelijk
is.Maar hulpverleners moeten bij iemand met een circulatiestilstand niet op
zoek gaan naar een geschreven wilsverklaring of een niet-reanimerenpenning.
Zo wordt voorkomen dat de reanimatiepoging wordt uitgesteld en de uitkomst
van de reanimatie nadelig wordt beinvloed. Een niet-reanimerenpenning wordt
bij het begin van een reanimatie soms niet opgemerkt, omdat de borstkas van
het slachtoffer bij basale reanimatie niet hoeft te worden ontbloot. Ook als dat
wel het geval is, kan de penning onopgemerkt blijven als deze naar de nek of
rug is verschoven. Met name bij de burgerhulpverleners kan verwarring
ontstaan als later tijdens de reanimatie de niet-reanimerenwens duidelijk wordt,
bijvoorbeeld als de borstkas wordt ontbloot om de elektroden van de AED aan
te brengen. De burgerhulpverlener mag zijn reanimatiepoging dan staken, maar
kan het besluit om te staken ook overlaten aan de professionele hulpverlener,
die naar verwachting enkele minuten later zal arriveren. "

Omstandighedenscherm (id 177) 1s gewijzigd:



o Tekst van blok (1d 416) is gewijzigd: "Zet de AED aan.Voer de opdrachten van
de AED uit.Verbreek de telefoonverbinding niet.Laat u zo mogelijk afwisselen
als het apparaat sna een 2 analyse minuten uitvoert afwisselen ."

o Tekst van blok (id 416) is gewijzigd: "Turn on the AED-and-place-the
eleetrodes .Perform the AED's-voiee sisaal-commands.Do not hang up the
phone.If possible, take turns while kave the semeene device take is ever
performing after an 2 analysis minutes . "

o Tekst van blok (id 416) is gewijzigd: "Schalten Sie den Defibrillator ein-u#é
platzieren-Ste-die Elektroden .Fiihren Sie die-sprachlichen/ visuellenBefehle
des Defibrillators aus.Trennen Sie nicht die Telefonverbindung. Wenn mdglich,
wechseln Sie sich ab, wenn das Gerét naeh eine 2 Analyse Minuten durchfiihrt
ab "

o Tekst van blok (1d 417) is gewijzigd: "Beéindig instructie als: professionele
hulp het overneemtals het slachtoffer beweegt, de ogen opent en/of normaal
ademt.Bij ROSC / tekenen van leven: ROSE: instrueer fastrueer rugligging
plus hoofdkantel-/kinliftmethode ehinlift , voortdurend bewustzijn en
ademhaling controleren. Houd melder aan de lijn totdat hulp gearriveerd is.
Laat de AED aangesloten en aan staan . "

11) Advies "Reanimatie kind tot 1 jaar" is gewijzigd:

o Tekst omstandighedenknop B is gewijzigd van "" naar "AED"
e Stappenplan "Instructie" (id 27) is gewijzigd:
o Stap 'Buitendeur alleen' (id 191) is gewijzigd:
= Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
o Stap 'Buitendeur met hulp' (id 192) is gewijzigd:
= Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
o Stap 'Rugligging' (id 193) is gewijzigd:
= Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
o Stap 'Kan niet reanimeren - beademing' (id 194) is gewijzigd:
» Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
= Tekst van blok (1d 484) is gewijzigd: "We start by giving rescue
breaths. Place 1 ( one) hand on the forehead.Hold the head with the
face straight up as still as possible. Do not tilt the head.Place 1 ( one) or
2 ( two) fingertips under the tip of the chin and lift the chin.Keep the
chin up and keep the mouth slightly open.Now first listen carefully to
my explanation.Take a normal breath yourself, place your lips around
the baby's mouth and nose and ensure an airtight seal.Blow in gently
for 1 (one) second as with a normal exhalation. Do not blow too hard.
The chest should rise.Remove your mouth from the baby and see if the
chest goes down again.Do you understand?Now give 5 ( five) rescue
breaths. "
= Tekst van blok (id 484) is gewijzigd: "Wir werden jetzt Beliiftung
geben. Legen Sie Thre Hand auf die Stirn.Halten Sie den Kopf mit den
Gesicht gerade nach oben so ruhig wie mdglich. Neigen Sie den Kopf
nicht.Legen Sie eine oder 2 ( zwei) Fingerspitzen unter die Kinnspitze
und heben Sie das Kinn an.Halten Sie das Kinn hoch und den Mund
leicht gedffnet. Horen Sie jetzt genau zu.Atmen Sie selbst ganz normal
ein, legen Sie Thre Lippen um den Mund und Nase des Baby's und
dichten Sie ihn luftdicht ab.Atmen Sie 1 _(ein) Sekunde lang sanft aus



wie bei einer normaler Atmung. Blasen Sie nicht zu stark. Die Brust
soll sich heben.Nehmen Sie Thren Mund vom Mund des Baby's weg
und priifen Sie, ob die Brust wieder nach unten geht.Verstehen
Sie?Jetzt geben Sie 5 ( fiinf) Beliiftungen. "

Tekst van blok (id 485) is gewijzigd: "Als mond-neus-beademing niet
lukt: knijp de neus dicht met 2 vingers van de hand op het
voorhoofdbeadem alleen via de mond. Als de borstkas niet omhoog
komt: mondinspectie; veeg niet blind met de vinger in de
mondcontroleer of het hoofd niet te ver naar achteren is
gekanteld.Be€indig instructie als: professionele hulp het overneemtde
baby zelf beweegt, de ogen opent en normaal ademt/huilt.Bij
ademt-huiltde ROSC feaﬂ+m+s4e / witgeput tekenen fs—Het—teFa-gkeren van

feammaﬂ%weer—eﬁ houd de babV in mghgglnghoud luchtweg VI’l] met
hoofdkantel-/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en
ademhalingbij twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met
reanimatiebij braakneigingen: draai baby op de zijhoud melder aan de
lijn totdat hulp gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door
alléén beademen en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Kan niet reanimeren - borstcompressies' (id 195) is gewijzigd:

Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
Tekst van blok (1d 487) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Listen carefully. Place 2 ( two) fingers in the
middle of the chest (leave clothes on).Press the chest down deeply,
1/3rd (one third) +/3#€ of the chest) . Don't be afraid to push hard. Let
the chest come back up again. Keep your hands on the chest.Keep
repeating 15 (fifteen) times at a rate of 2 (two) compressions per
second. I will help you count.You're doing very well. "

Tekst van blok (id 487) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Horen Sie gut zu. Legen Sie 2 (zwei)
Finger auf die Mitte des Brustkorbs. (Lass die Kleidung an.)Driicken
Sie das Brustbein tief eind, 1/3e (ein drittel) +/3e des Brustkorbs) .
Haben Sie keine Angst kréftig zu driicken. Lassen Sie den Brustkorb
wieder nach oben kommen und bleiben Sie in Kontakt mit dem
Brustkorb.Setzen Sie das 15 (fiinfzehn) Mal im Tempo von 2 (zwei)
Mal pro Sekunde. Ich werde mit Ihnen zéhlen.Sie machen das gut. "
Tekst van blok (id 488) is gewijzigd: "Als het de reanimist niet lukt om
met twee vingers de borstkas voldoende diep in te drukken: gebruik dan
¢én hand. Indien mogelijk: iedere 2 minuten afwisselen met andere
persoon. Beéindig instructie als: professionele hulp het overneemtde
baby zelf beweegt, de ogen opent en normaal ademt/huiltde reanimist
uitgeput is. &1 Het ROSC temgkeren [ van tekenen ée van eH:eu}aHe

op- houd de baby in rughggmg houd luchtweg VI‘l] met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over adembhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai baby op de zijhoud melder aan de lijn totdat hulp




gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén beademen
en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Kan reanimeren - beademing' (id 196) is gewijzigd:

Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
Tekst van blok (id 490) is gewijzigd: "We start by giving rescue
breaths. Do you remember how to do it? Place 1 ( one) hand on the
forehead.Hold the head with the face straight up as still as possible. Do
not tilt the head.Place 1 ( one) or 2 ( two) fingertips under the tip of the
chin and lift the chin.Keep the chin up and keep the mouth slightly
open.Now first listen carefully to my explanation.Take a normal breath
yourself, place your lips around the baby's mouth and nose and ensure
an airtight seal.Blow in gently for 1 (one) second as with a normal
exhalation. Do not blow too hard. The chest should rise.Remove your
mouth from the baby and see if the chest goes down again.Do you
understand?Now give 5 ( five) rescue breaths. "

Tekst van blok (id 490) is gewijzigd: "Wir werden jetzt Beliiftung
geben. Wissen Sie noch wie? Legen Sie Ihre Hand auf die Stirn.Halten
Sie den Kopf mit den Gesicht gerade nach oben so ruhig wie moglich.
Neigen Sie den Kopf nicht.Legen Sie eine oder 2 ( zwei) Fingerspitzen
unter die Kinnspitze und heben Sie das Kinn an.Halten Sie das Kinn
hoch und den Mund leicht gedffnet. Horen Sie jetzt genau zu.Atmen
Sie selbst ganz normal ein, legen Sie Thre Lippen um den Mund und
Nase des Baby's und dichten Sie ihn luftdicht ab.Atmen Sie 1 _(ein)
Sekunde lang sanft aus wie bei einer normaler Atmung. Blasen Sie
nicht zu stark. Die Brust soll sich heben.Nehmen Sie Thren Mund vom
Mund des Baby's weg und priifen Sie, ob die Brust wieder nach unten
geht.Verstehen Sie?Jetzt geben Sie 5 ( fiinf) Beliiftungen. "

Tekst van blok (1d 491) is gewijzigd: "Als mond-neus-beademing niet
lukt: knijp de neus dicht met 2 vingers van de hand op het
voorhoofdbeadem alleen via de mond. Als de borstkas niet omhoog
komt: mondinspectie; veeg niet blind met de vinger in de
mondcontroleer of het hoofd niet te ver naar achteren is
gekanteld.Be€indig instructie als: professionele hulp het overneemtde
baby zelf beweegt, de ogen opent en normaal ademt/huiltde reanimist
uitgeput is.Bij Het ROSC terugkeren / van tekenen de van etreulatie

op- houd de baby in rugligging houd luchtweg vrij] met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai baby op de zijhoud melder aan de lijn totdat hulp
gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén beademen
en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Kan reanimeren - borstcompressies' (id 197) is gewijzigd:

Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
Tekst van blok (id 493) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Do you remember how to do it? Place 2 ( two)
fingers in the middle of the chest (leave clothes on).Press the chest
down deeply, 1/3rd (one third) +/3+d of the chest) . Don't be afraid to
push hard.Let the chest come back up again. Keep your hands on the




chest.Keep repeating 15 _(fifteen) times at a rate of 2 (two)
compressions per second. I will help you count.You're doing very well.
Tekst van blok (id 493) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Wissen Sie noch wie? Legen Sie 2 (zwei)
Finger auf die Mitte des Brustkorbs. (Lass die Kleidung an.)Driicken
Sie das Brustbein tief eind, 1/3e (ein drittel) +/3e des Brustkorbs} .
Haben Sie keine Angst kréftig zu driicken.Lassen Sie den Brustkorb
wieder nach oben kommen und bleiben Sie in Kontakt mit dem
Brustkorb.Setzen Sie das 15 (fiinfzehn) Mal im Tempo von 2 _(zwei)
Mal pro Sekunde. Ich werde mit Thnen zdhlen.Sie machen das gut. "
Tekst van blok (id 494) is gewijzigd: "Als het de reanimist niet lukt om
met twee vingers de borstkas voldoende diep in te drukken: gebruik dan
¢én hand. Indien mogelijk: iedere 2 minuten afwisselen met andere
persoon. Beéindig instructie als: professionele hulp het overneemtde
baby zelf beweegt, de ogen opent en normaal ademt/huiltde reanimist
uitgeput is. &1 Het ROSC temgkeren [ yan tekenen de van eireulatie

op- houd de baby in rughgglng houd luchtweg VI‘l] met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai baby op de zijhoud melder aan de lijn totdat hulp
gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén beademen
en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Beademing en borstcompressies (kort)' (id 198) is gewijzigd:

Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"
Tekst van blok (id 496) is gewijzigd: "Give 2 (two) rescue breaths
again.Place your fingers in the middle of the chest again and give 15
(fifteen) chest compressions.Give by turns 2 (two) rescue breaths and
15 _(fifteen) compressions.Do not hang up the phone."

Tekst van blok (id 496) is gewijzigd: "Geben Sie wieder 2 (zwei)
Beliiftungen.Legen Sie Thre Finger sofort wieder auf die Mitte des
Brustkorbs und geben Sie 15_(fiinfzehn)
Brustkompressionen.Abwechselnd 2 (zwei) Beliiftungen und 15
(fiinfzehn) Brustkompressionen geben.Trennen Sie nicht die
Telefonverbindung."

Tekst van blok (id 497) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Als de beademing niet
effectief is: geef alleen hartmassages. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemtde baby zelf beweegt, de ogen opent
en normaal ademt/huiltde reanimist uitgeput is.Bij Het ROSC
%emgkereﬂ / van tekenen de van GI-PGH-I-&H% leven: deer—aﬂeenrb%ademen

aleﬁ—enrsmft—zeﬂedi-g_d%reaﬂmm%weer—eﬁ houd de baby in

rugligging houd luchtweg vrij met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over adembhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai baby op de zijhoud melder aan de lijn totdat hulp




gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén beademen
en borstcompressies is zeer zeldzaam. "
o Startscherm (id 190) is gewijzigd:

o Toon omstandighedenknop B is gewijzigd van "False" naar "True"

o Samenstelling en/of volgorde van de blokken is gewijzigd

o Tekst van blok (id 522) is gewijzigd: "Er komt met spoed een ambulance naar u
toe.Verbreek de verbinding niet. We gaan nu starten met reanimeren. Ik ga u
instructies geven, luister goed.Zet de telefoon op de speakerstand en leg deze
dicht bij de baby.Kunt u reanimeren?Zijn er mensen bij # u de buurt-die
kunnen_reanimeren?[Als melder niet alleen is:] Is er een AED direct
beschikbaar? reantmeren? "

o Tekst van blok (id 522) is gewijzigd: "An ambulance is on its way to
you.Please stay on the phone.We are now going to start CPR. I'm going to give
you instructions. Listen carefully.Put the phone on speakermode and place it
close to the baby.Do you know how to give CPR?Are other people around who
can give CPR?[Als melder niet alleen is:] EPR2Is Is there an AED
(defibrillator) readily available? rearby2 "

o Tekst van blok (id 522) is gewijzigd: "Es komt mit eile ein Rettungswagen zu
Ihnen.Bitte nicht auflegen. Wir werden jetzt mit der Wiederbelebung beginnen.
Ich werde Thnen weitere Instruktionen geben. Horen Sie gut zu.Stellen Sie das
Telefon auf freisprechen und legen Sie es in die ndhe des Baby's. Kénnen Sie
wiederbeleben?Sind in Threr Umgebung Menschen die wiederbeleben
konnen?[Als melder niet alleen is:] Ist kénnen?Ist ein Defibrillator sofort #-der
verfligbar? nidhe? "

e Omstandighedenscherm (id 200) is gewijzigd:
o Samenstelling en/of volgorde van de blokken is gewijzigd

12) Advies "Reanimatie kind vanaf 1 jaar" is gewijzigd:

o Stappenplan "Instructie" (id 26) is gewijzigd:
o Stap 'Kan niet reanimeren - beademing' (id 182) is gewijzigd:

= Tekst van blok (1d 455) is gewijzigd: "We start by giving rescue
breaths. Stand or kneel at shoulder level.Place one hand on the forehead
and 2 ( two) fingertips under the chin.Gently tilt the head back by
pushing the chin up.Squeeze the child's nose with 2 (two) fingers of the
hand resting on his forehead.Keep the chin up and keep the mouth
slightly open.Now first listen carefully to my explanation.Take a
normal breath yourself, place your lips around the child's mouth and
ensure an airtight seal.Blow in gently for 1 (one) second as with a
normal exhalation. The chest should rise.Remove your mouth from the
child's mouth and see if the chest goes down again.Do you
understand?Now give 5 ( five) rescue breaths. "

= Tekst van blok (id 455) is gewijzigd: "Wir werden jetzt Beliiftung
geben. Stehen oder Knien Sie auf Schulterhohe.Legen Sie Thre Hand
auf die Stirn und eine Hand unter das Kinn.Neigen Sie den Kopf
vorsichtig nach hinten, indem Sie das Kinn nach oben
driicken.Quetschen Sie die Nase des Kindes mit 2 (zwei) Fingern aus
der Hand, die auf seiner Stirn ruht.Heben Sie das Kinn an und halten
Sie den Mund leicht gedffnet.Horen Sie jetzt genau zu.Atmen Sie selbst
ganz normal ein, legen Sie Thre Lippen um den Mund des Kindes und



dichten Sie ihn luftdicht ab.Atmen Sie 1 (ein) Sekunde lang sanft aus
wie bei einer normaler Atmung. Die Brust soll sich heben.Nehmen Sie
Thren Mund vom Mund des Kindes weg und priifen Sie, ob die Brust
wieder nach unten geht.Verstehen Sie?Jetzt geben Sie 5 ( fiinf)
Beliiftungen. "

Tekst van blok (id 456) is gewijzigd: "Als de borstkas niet omhoog
komt: mondinspectie; veeg niet blind met de vinger in de mondhoofd
iets verder naar achteren kantelen.Beéindig instructie als: professionele
hulp het overneemthet kind zelf beweegt, de ogen opent en normaal
ademt/huiltde reanimist uitgeput is.Bij Het ROSC terugkeren / van
tekenen de van euﬁeu{af&e leven: doeralléénbeademen-en

| 1 T oo het kind.d o it BLif
alerten-start zonodiedereanimatie-weer-op- houd het kind in
rugligging houd luchtweg vrij met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai het kind op de zijhoud melder aan de lijn totdat
hulp gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén
beademen en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Kan niet reanimeren - borstcompressies' (id 183) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 458) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Listen carefully. Place 1 ( one) hand slightly below
the middle of the chest (leave clothes on).Position yourself vertically
above your hands and extend your arms.Press the chest down deeply,
1/3rd (one third) +3+d of the chest) . Let the chest come back up again.
Keep your hands on the chest.Keep repeating 15 (fifteen) times +5times
at a rate of 2_(two) compressions per second. I will help you
count.You're doing very well. "

Tekst van blok (id 458) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Horen Sie gut zu. Legen Sie eine Hand
etwas unterhalb des Mitten des Brustkorbs. (Lass die Kleidung
an.)Positionieren Sie sich senkrecht tiber Ihrer Hand. Strecken Sie die
Arme aus.Driicken Sie das Brustbein tief eind, 1/3¢ (ein drittel) +3e
des Brustkorbs} . Lassen Sie den Brustkorb wieder nach oben kommen
und bleiben Sie in Kontakt mit dem Brustkorb.Setzen Sie das 15
(finfzehn) Mal im Tempo von 2 (zwei) Mal pro Sekunde. Ich werde
mit [hnen zéhlen.Sie machen das gut. "

Tekst van blok (id 459) is gewijzigd: "Als het de reanimist niet lukt om
met één hand de borstkas voldoende diep in te drukken: laat de andere
hand dan bovenop de eerste zetten, de vingers van beide handen in
elkaar haken en de beide armen strekken. Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet kind zelf beweegt, de ogen opent
en normaal ademt/huiltde reanimist uitgeput is.Bij Het ROSC
%emgkereﬂ / van tekenen de van efreulraﬂe leven deer—aﬂeenrb%ademen

a&eﬁ—en—staft—zeﬂedi-g—el%reaﬂﬂﬁa&%weer—eﬁ houd het kmd in

rugligeing houd luchtweg vrij met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij




braakneigingen: draai het kind op de zijhoud melder aan de lijn totdat
hulp gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén
beademen en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Kan reanimeren - beademing' (id 184) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 461) is gewijzigd: "We start by giving rescue
breaths. Do you remember how to do it? Stand or kneel at shoulder
level.Place one hand on the forehead and 2 ( two) fingertips under the
chin.Gently tilt the head back by pushing the chin up.Squeeze the
child's nose with 2_(two) fingers of the hand resting on his
forehead.Keep the chin up and keep the mouth slightly open.Now first
listen carefully to my explanation.Take a normal breath yourself, place
your lips around the child's mouth and ensure an airtight seal.Blow in
gently for 1_(one) second as with a normal exhalation. The chest should
rise.Remove your mouth from the child's mouth and see if the chest
goes down again.Do you understand?Now give 5 ( five) rescue breaths.
Tekst van blok (1d 461) is gewijzigd: "Wir werden jetzt Beliiftung
geben. Wissen Sie noch wie? Stehen oder Knien Sie auf
Schulterhohe.Legen Sie Ihre Hand auf die Stirn und eine Hand unter
das Kinn.Neigen Sie den Kopf vorsichtig nach hinten, indem Sie das
Kinn nach oben driicken.Quetschen Sie die Nase des Kindes mit 2
(zwei) Fingern aus der Hand, die auf seiner Stirn ruht.Heben Sie das
Kinn an und halten Sie den Mund leicht geéffnet.Horen Sie jetzt genau
zu.Atmen Sie selbst ganz normal ein, legen Sie Thre Lippen um den
Mund des Kindes und dichten Sie ihn luftdicht ab.Atmen Sie 1 (ein)
Sekunde lang sanft aus wie bei einer normaler Atmung. Die Brust soll
sich heben.Nehmen Sie Thren Mund vom Mund des Kindes weg und
priifen Sie, ob die Brust wieder nach unten geht.Verstehen Sie?Jetzt
geben Sie 5 ( fiinf) Beliiftungen. "

Tekst van blok (id 462) is gewijzigd: "Als de borstkas niet omhoog
komt: mondinspectie; veeg niet blind met de vinger in de mondhoofd
iets verder naar achteren kantelen.Beéindig instructie als: professionele
hulp het overneemthet kind zelf beweegt, de ogen opent en normaal
ademt/huiltde reanimist uitgeput is.Bij] Het ROSC terugkeren / van
tekenen de van eﬂﬁeﬂlaf&e leven: door alléen beademen en

| 1 T oo het kind.d o it BLif
alert-en-start zonodig-de reanimatie-weer-op- houd het kind in
rugligging houd luchtweg vrij met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai het kind op de zijhoud melder aan de lijn totdat
hulp gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén
beademen en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Kan reanimeren - borstcompressies' (id 185) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 464) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Do you remember how to do it? Place 1 ( one)
hand slightly below the middle of the chest (leave clothes on).Position
yourself vertically above your hands and extend your arms.Press the
chest down deeply, 1/3rd (one third) 4/3+€ of the chest) . Let the chest
come back up again. Keep your hands on the chest.Keep repeating 15




(fifteen) times +5tires at a rate of 2 (two) compressions per second. |
will help you count.You're doing very well. "

Tekst van blok (id 464) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Wissen Sie noch wie? Legen Sie eine Hand
etwas unterhalb des Mitten des Brustkorbs. (Lass die Kleidung
an.)Positionieren Sie sich senkrecht {iber Threr Hand. Strecken Sie die
Arme aus.Driicken Sie das Brustbein tief eind, 1/3e (ein drittel) /3¢
des Brustkorbs} . Lassen Sie den Brustkorb wieder nach oben kommen
und bleiben Sie in Kontakt mit dem Brustkorb.Setzen Sie das 15
(fiinfzehn) Mal im Tempo von 2 (zwei) Mal pro Sekunde. Ich werde
mit [hnen zihlen.Sie machen das gut. "

Tekst van blok (id 465) is gewijzigd: "Als het de reanimist niet lukt om
met één hand de borstkas voldoende diep in te drukken: laat de andere
hand dan bovenop de eerste zetten, de vingers van beide handen in
elkaar haken en de beide armen strekken. Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet kind zelf beweegt, de ogen opent
en normaal ademt/huiltde reanimist uitgeput is.Bij Het ROSC
temgkefen / yan tekenen de van efrebﬂaf&e leven deer—al}een—beademen

a}eﬁ—en—sfe&lﬁt—zeﬂedi-g—d%fe&maﬁ%%eer—ep houd het kmd in

rugligging houd luchtweg vrij met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai het kind op de zijhoud melder aan de lijn totdat
hulp gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén
beademen en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Stap 'Beademing en borstcompressies (kort)' (id 186) is gewijzigd:

Tekst van blok (1d 467) is gewijzigd: "Give 2 (two) rescue breaths
again.Place your hand slightly below the middle of the chest and give
15 _(fifteen) chest compressions.Give by turns 2 (two) rescue breaths
and 15 (fifteen) compressions.Do not hang up the phone."

Tekst van blok (1d 467) is gewijzigd: "Geben Sie wieder 2 (zwei)
Beliiftungen.Legen Sie Thre Hand sofort wieder etwas untrhalb die
Mitte des Brustkorbs und geben Sie 15 (fiinfzehn)
Brustkompressionen.Abwechselnd 2 (zwei) Beliiftungen und 15
(fiinfzehn) Brustkompressionen geben.Trennen Sie nicht die
Telefonverbindung."

Tekst van blok (id 468) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Als de beademing niet
effectief is: geef alleen hartmassages. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet kind zelf beweegt, de ogen opent
en normaal ademt/huiltde reanimist uitgeput is.Bij Het ROSC
(’:%FH-g—k%P%H / van tekenen de van emeai—aﬂe 1even dee%al-}eeﬂ—beademeﬂ

a%eﬂ—en—sfe&ﬂ—zeﬂedq-g—dﬁeamm%%weer—ep— houd het kmd in

rugligging houd luchtweg vrij met hoofdkantel-
/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij
twijfel over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij
braakneigingen: draai het kind op de zijhoud melder aan de lijn totdat




hulp gearriveerd is. Het terugkeren van de circulatie door alléén
beademen en borstcompressies is zeer zeldzaam. "

o Startscherm (id 187) is gewijzigd:

o

Tekst van blok (id 441) is gewijzigd: "Als melder AED niet direet alleen
besehikbaar 1s:kates"AED"- Laat iemand AED halenKies 'Melder heeft
hulp'Zodra AED beschikbaar is: kies 'AED'. "

Tekst van blok (id 523) is gewijzigd: "Er komt met spoed een ambulance naar u
toe.Verbreek de verbinding niet. We gaan nu starten met reanimeren. Ik ga u
instructies geven, luister goed.Zet de telefoon op de speakerstand en leg deze
dicht bij het kind.Kunt u reanimeren?Zijn er mensen bij 1 u de buurt-die
kunnen _reanimeren?[Als melder niet alleen is:] Is reanimeren?ls er een AED
direct beschikbaar? diehtbij? "

Tekst van blok (id 523) is gewijzigd: "An ambulance is on its way to
you.Please stay on the phone.We are now going to start CPR. I'm going to give
you instructions. Listen carefully.Put the phone on speakermode and place it
close to the child.Do you know how to give CPR?Are other people around who
can give CPR?[Als melder niet alleen is:] EPR?Is Is there an AED
(defibrillator) readily available? nearby? "

Tekst van blok (1d 523) is gewijzigd: "Es komt mit eile ein Rettungswagen zu
Ihnen.Bitte nicht auflegen. Wir werden jetzt mit der Wiederbelebung beginnen.
Ich werde Ihnen weitere Instruktionen geben. Horen Sie gut zu.Stellen Sie das
Telefon auf freisprechen und legen Sie es in die néhe des Kindes. Konnen Sie
wiederbeleben?Sind in Threr Umgebung Menschen die wiederbeleben
konnen?[Als melder niet alleen is:] Ist kénnen?Ist ein Defibrillator sofort #-der
verfligbar? ndhe? "

e Omstandighedenscherm (id 189) is gewijzigd:

@)

Tekst van blok (id 446) is gewijzigd: "Deze instructie pas uitvoeren zodra AED
aanwezig is. EearAED-mag gebruikt-wordenvanafHjaar: Een AED kan
zonder bezwaar en op de gebruikelijke manier worden gebruikt in een vochtige
omgeving, zoals in de regen of aan de rand van een zwembad. Dan borst
droogmaken om elektroden goed te laten plakken. Geef de volgende
instructies. "

Tekst van blok (1d 447) is gewijzigd: "Zet de AED aan.Voer de opdrachten van
de AED uit.Verbreek de telefoonverbinding niet.Laat u zo mogelijk afwisselen
als het apparaat na een 2 analyse minuten uitvoert afwisselen ."

Tekst van blok (id 447) is gewijzigd: "Turn on the AED-and-place-the
eleetrodes .Perform the AED's-veiee/ wisual-commands.Do not hang up the
phone.If possible, take turns while have the semeene device take is ever
performing after an 2 analysis minutes . "

Tekst van blok (id 447) is gewijzigd: "Schalten Sie den Defibrillator ein-uré
platzieren-Ste-die Elektroden .Flihren Sie die-sprachlichen visuelen-Befehle
des Defibrillators aus.Trennen Sie nicht die Telefonverbindung. Wenn méglich,
wechseln Sie sich ab, wenn das Gerit naeh eine 2 Analyse Minuten durchfiihrt
ab . "

Tekst van blok (id 448) is gewijzigd: "Beéindig instructie als: professionele
hulp het overneemthet kind zelf beweegt, de ogen opent, es normaal ademt
ademtthattHet cn/of teruekeren huilt van-de-eirendatie doorallcénbeademen

en-berstcompresstes-is-zeerzeldzaam .Bi] ROSC Eeg / het tekenen kind van
dan leven: op de zij. Blijf alert en start zonodig de reanimatic weer op. houd

het kind in rugligging houd luchtweg vrij met hoofdkantel-




/kinliftmethodecontroleer voortdurend bewustzijn en ademhalingbij twijfel

over ademhaling: start onmiddellijk met reanimatiebij braakneigingen: draai

het kind op de zijlaat de AED aangesloten en aan staanhoud melder aan de lijn

totdat hulp gearriveerd is. "

13) Advies "Reanimatie volwassene" is gewijzigd:

o Stappenplan "Instructie" (id 24) is gewijzigd:
o Stap 'Rugligging' (id 161) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 387) is gewijzigd: "Leg het slachtoffer op de rug-ep
een-harde-endergrond . Indien zwanger vanaf 20 weken: leg iets
(kussen/jas/handdoek/etc...) onder haar rechterbil zodat deze ca. 10 a 20
c¢cm omhoog komt. "

Tekst van blok (id 387) is gewijzigd: "Lay the victim on his back-en-a
hard-surfaece . If pregnant from 20 weeks: put something
(pillow/coat/towel/etc...) under her right buttock so that it rises about
10-20 cm. "

Tekst van blok (id 387) is gewijzigd: "Legen Sie das Opfer auf dem
Riicken-auf-eine-harte Unterlage . Bei einer Schwangerschaft ab der 20.
Woche: Legen Sie etwas (Kissen/Mantel/Handtuch/etc...) unter die
rechten Hinterbacke, so dass diese etwa 10-20 cm ansteigt. "

o Stap '"Borstcompressies continu (lang)' (id 162) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 391) is gewijzigd: "We gaan nu hartmassage geven.
Luister goed. Ga op uw knieén zitten ter hoogte van de bovenarm. Zet
¢én hand midden op de borstkas (kleding aanlaten).Zet de andere hand
bovenop de eerste. Haak de vingers van beide handen in elkaar.Ga met
uw bovenlichaam recht boven uw handen hangen en strek uw
armen.Druk Buw de borstkas zo hard als diep je # kan (5 in em) , laat
de borstkas weer omhoog komen en laat niet los.Herhaal dit in een
tempo van 2 keer per seconde. Ik tel met u mee.U doet het goed.U mag
hier pas mee stoppen als (professionele) hulp zegt dat u mag stoppen. "
Tekst van blok (id 391) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Listen carefully. Kneel next to the person's upper
arm.Place the palm of one hand in the middle of the victim's chest
(leave clothes on).Place your other hand on top of the first. Interlock
the fingers of both hands and extend your arms (fingers not flat).
Position yourself vertically above your hands.Press down the chest as
for hard at as least you 2 can inehes/5-em . Let the chest come back up
again; keep your hands on the chest.Keep repeating at a rate of 2 (two)
compressions per second. I will help you count.You're doing very
well.Keep repeating until (professional) help has arrived. "

Tekst van blok (id 391) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Horen Sie gut zu. Knien sie neben dem
Opfer im Hohe des Oberarms. Legen Sie eine Hand auf die Mitte des
Brustkorbs. (Lass die Kleidung an.) Legen Sie Ihre ander Hand auf die
erste Hand. Falten Sie Ihre Finger von beiden Hénden in
einander.Positionieren Sie sich senkrecht tiber Threr Hand. Strecken Sie
die Arme aus (Finger nicht flach).Komprimieren Sie das Brustbein so
wm fest mindestens wie 5 moglich Centimeter . Bringen Sie den
Brustkorb wieder nach oben und bleiben Sie in Kontakt mit dem



Brustkorb. Setzen Sie das so lange im Tempo von 2 (zwei) Mal pro
Sekunde. Ich werde mit IThnen zéhlen.Sie machen das gut.Mach weiter
bis Hilfe bei Ihnen ist. "

Tekst van blok (id 392) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Beé€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, ogen
opent en/of normaal ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen
van leven: instrueer rugligging plus hoofdkantel-/kinliftmethode,
voortdurend bewustzijn en ademhaling controleren. Houd melder aan
de lijn totdat hulp gearriveerd is. '

o Stap 'Beademing (lang)' (id 163) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 398) is gewijzigd: "We start by giving rescue
breaths. Do you still know how to? Place one hand on the forehead and
one hand under the chin.Gently tilt the head back by pushing the chin
up.Squeeze the victim's nose with 2 (two) fingers of the hand resting on
his forehead.Keep the chin up and keep the mouth slightly open.Now
first listen carefully to my explanation.Take a normal breath yourself,
place your lips around the victim's mouth and ensure an airtight
seal.Blow in gently for 1_(one) second as with a normal exhalation. The
chest should rise.Remove your mouth from the victim's mouth and see
if the chest goes down again. Do you understand?Now give 2 (two)
rescue breaths. "

Tekst van blok (id 398) is gewijzigd: "Wir werden jetzt Beliiftung
geben. Wissen Sie noch wie? Legen Sie Ihre Hand auf die Stirn und
eine Hand unter das Kinn. Neigen Sie den Kopf vorsichtig nach hinten,
indem Sie das Kinn nach oben driicken.Quetschen Sie die Nase des
Opfers mit 2 (zwei) Fingern aus der Hand, die auf seiner Stirn
ruht.Heben Sie das Kinn an und halten Sie den Mund leicht
gedffnet.Horen Sie jetzt genau zu.Atmen Sie selbst ganz normal ein,
legen Sie Thre Lippen um den Mund des Opfers und dichten Sie ihn
luftdicht ab.Atmen Sie 1 (ein) Sekunde lang sanft aus wie bei einer
normaler Atmung. Die Brust soll sich heben.Nehmen Sie Thren Mund
vom Opfer weg und priifen Sie, ob die Brust wieder nach unten geht.
Verstehen Sie?Jetzt geben Sie 2 ( zwei) Beliiftungen. "

Tekst van blok (id 399) is gewijzigd: "Als de borstkas niet omhoog
komt, dan mondinspectie. Be€indig instructie als: professionele hulp
het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, de ogen opent en/of normaal
ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen van leven: ROSE:
instrueer rugligging plus hoofdkantel-/kinliftmethode ehinlift ,
voortdurend_bewustzijn en ademhaling controleren. Houd melder aan
de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

o Stap 'Borstcompressies (lang)' (id 164) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 395) is gewijzigd: "We gaan nu hartmassage geven.
Weet u nog hoe het moet? Ga op uw knieén zitten ter hoogte van de
bovenarm. Zet één hand midden op de borstkas (kleding aanlaten).Zet
de andere hand bovenop de eerste. Haak de vingers van beide handen in
elkaar.Ga met uw bovenlichaam recht boven uw handen hangen en
strek uw armen.Druk Duw de borstkas zo hard als diep je 1 kan (5 in
em) , laat de borstkas weer omhoog komen en laat niet los.Doe dit 30



keer in een tempo van 2 keer per seconde. Ik tel met u mee.U doet het
goed. "

Tekst van blok (id 395) is gewijzigd: "We're gonna give CPR (chest
compressions) now. Do you remember how to? Kneel next to the
person's upper arm.Place the palm of one hand in the middle of the
victim's chest (leave clothes on).Place your other hand on top of the
first. Interlock the fingers of both hands and extend your arms (fingers
not flat).Position yourself vertically above your hands.Press down the
chest as deeply hard (2 as inehes you / can 5-em) . Let the chest come
back up again; keep your hands on the chest.Keep repeating 30 (thirty)
times at a rate of 2_(two) compressions per second. I will help you
count.You're doing very well. "

Tekst van blok (id 395) is gewijzigd: "Wir werden jetzt
Brustkompressionen geben. Wissen Sie noch wie? Knien sie neben
dem Opfer im Hohe des Oberarms.Legen Sie eine Hand auf die Mitte
des Brustkorbs. (Lass die Kleidung an.)Legen Sie Thre andere Hand auf
die erste Hand. Falten Sie Ihre Finger von beiden Hénden in
einander.Positionieren Sie sich senkrecht tiber Ihrer Hand. Strecken Sie
die Arme aus (Finger nicht flach).Komprimieren Sie das Brustbein so
wm fest mindestens wie S moglich Centimeter . Bringen Sie den
Brustkorb wieder nach oben und bleiben Sie in Kontakt mit dem
Brustkorb.Setzen Sie das 30 _(dreilig) Mal im Tempo von 2 (zwei) Mal
pro Sekunde. Ich werde mit Ihnen z&hlen.Sie machen das gut. "

Tekst van blok (id 396) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten afwisselen met andere persoon. Be€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, ogen
opent en/of normaal ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen
van leven: ROSE: instrueer rugligging plus hoofdkantel-
/kinliftmethode ehinlift , voortdurend bewustzijn en ademhaling
controleren. Houd melder aan de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

o Stap 'Borstcompressies + beademing (kort)' (id 165) is gewijzigd:

Tekst van blok (id 401) is gewijzigd: "Place your hands in the middle of
the victim's chest and give 30 (thirty) chest compressions.Give 2 (two)
rescue breaths.Give by turns 30 _(thirty) compressions and 2 (two)
rescue breaths. Do not hang up the phone."

Tekst van blok (id 401) is gewijzigd: "Legen Sie Thre Hinde sofort
wieder auf die Mitte des Brustkorbs und geben Sie 30 (dreil3ig)
Brustkompressionen.Geben Sie 2 (zwei) Beliiftungen. Abwechselnd 30
(dreiBig) Brustkompressionen und 2 (zwei) Beliiftungen geben.Trennen
Sie nicht die Telefonverbindung."

Tekst van blok (id 402) is gewijzigd: "Indien mogelijk: iedere 2
minuten of na 4 cycli afwisselen met andere persoon. Als de beademing
niet effectief is: geef alleen hartmassages. Beé€indig instructie als:
professionele hulp het overneemthet slachtoffer zelf beweegt, de ogen
opent en/of normaal ademtde reanimist uitgeput is.Bij ROSC / tekenen
van leven: ROSE: instrueer rugligging plus hoofdkantel-
/kinliftmethode ehinlift , voortdurend bewustzijn en ademhaling
controleren. Houd melder aan de lijn totdat hulp gearriveerd is. "

Startscherm (id 157) is gewijzigd:



o

@)

Tekst van blok (id 380) is gewijzigd: "Er komt met spoed een ambulance naar u
toe. Verbreek de verbinding niet. We gaan nu starten met reanimeren. Ik ga u
instructies geven, luister goed.Zet de telefoon op de speakerstand en leg deze
dicht bij het slachtoffer.Kunt u reanimeren?Zijn er mensen bij s u de-buust die
kunnen reanimeren?ls er een AED direct beschikbaar? diehtbij? "

Tekst van blok (id 380) is gewijzigd: "An ambulance is on its way to
you.Please stay on the phone.We are now going to start CPR. I'm going to give
you instructions. Listen carefully.Put the phone on speakermode and place it
close to the victim.Do you know how to give CPR?Are other people around
who can give CPR?Is there an AED (defibrillator) readily available? nearby? "
Tekst van blok (id 380) is gewijzigd: "Es komt mit eile ein Rettungswagen zu
Ihnen.Bitte nicht auflegen.Wir werden jetzt mit der Wiederbelebung beginnen.
Ich werde Thnen weitere Instruktionen geben. Horen Sie gut zu.Stellen Sie das
Telefon auf freisprechen und legen Sie es in die ndhe des Opfers. Kénnen Sie
wiederbeleben?Sind in Threr Umgebung Menschen die wiederbeleben
konnen?Ist ein Defibrillator sofort ## verflighbar? dernidhe? "

Tekst van blok (1d 381) is gewijzigd: "Als AED binnen | minuut direet
beschikbaar is: kies 'AED'. "

e Omstandighedenscherm (id 166) is gewijzigd:

o

Tekst van blok (id 404) is gewijzigd: "Let op! Wordt er een rechtsgeldige niet-
reanimerenverklaring van het slachtoffer aangetroffen? Ja: stop reanimatie-
instructieNee / onzeker / weet niet: continueer reanimatie-instructie.Mensen
kunnen ervoor kiezen een niet-reanimerenverklaring op te stellen. Deze moet
aan een aantal eisen voldoen: de wilsverklaring moet geschreven zijn en te
herleiden zijn tot de persoon die de verklaring uitte. De verklaring kan op
papier staan en kan ook een penning zijn. Een niet-reanimeren-verklaring moet
gerespecteerd worden als dit voor het begin van de reanimatie duidelijk
1s.Maar hulpverleners moeten bij iemand met een circulatiestilstand niet op
zoek gaan naar een geschreven wilsverklaring of een niet-reanimerenpenning.
Zo wordt voorkomen dat de reanimatiepoging wordt uitgesteld en de uitkomst
van de reanimatie nadelig wordt beinvloed. Een niet-reanimerenpenning wordt
bij het begin van een reanimatie soms niet opgemerkt, omdat de borstkas van
het slachtoffer bij basale reanimatie niet hoeft te worden ontbloot. Ook als dat
wel het geval is, kan de penning onopgemerkt blijven als deze naar de nek of
rug is verschoven. Met name bij de burgerhulpverleners kan verwarring
ontstaan als later tijdens de reanimatie de niet-reanimerenwens duidelijk wordt,
bijvoorbeeld als de borstkas wordt ontbloot om de elektroden van de AED aan
te brengen. De burgerhulpverlener mag zijn reanimatiepoging dan staken, maar
kan het besluit om te staken ook overlaten aan de professionele hulpverlener,
die naar verwachting enkele minuten later zal arriveren. "

e Omstandighedenscherm (id 167) is gewijzigd:

o

Tekst van blok (id 406) is gewijzigd: "Zet de AED aan.Voer de opdrachten van
de AED uit.Verbreek de telefoonverbinding niet.Laat u zo mogelijk afwisselen
als het apparaat sna een 2 analyse minuten uitvoert afwisselen "

Tekst van blok (id 406) is gewijzigd: "Turn on the AED-and-place-the
eleetrodes .Perform the AED's-veiee/ visual-commands.Do not hang up the
phone.If possible, take turns while have the semeene device take is ever
performing after an 2 analysis minutes . "

Tekst van blok (id 406) is gewijzigd: "Schalten Sie den Defibrillator ein-uné

platzieren-Ste-die-Elektroden .Fiihren Sie die sprachlichen/visuellen-Befehle




des Defibrillators aus.Trennen Sie nicht die Telefonverbindung. Wenn méglich,
wechseln Sie sich ab, wenn das naeh Gerit eine 2 Analyse Minuten durchfiihrt
ab._ -"

o Tekst van blok (id 407) is gewijzigd: "Beéindig instructie als: professionele
hulp het overneemtals het slachtoffer beweegt, de ogen opent en/of normaal
ademt.Bij ROSC / tekenen van leven: ROSE: instrueer Iastraeer rugligging
plus hoofdkantel-/kinliftmethode ehinkift , voortdurend bewustzijn en
adembhaling controleren. Houd melder aan de lijn totdat hulp gearriveerd
is. Laat de AED aangesloten en aan staan . "

Ingangsklachten

14) Ingangsklacht "Algehele malaise volwassene" is gewijzigd:

o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Zieke indruk volwassene' >='Ja’
o en 'Verward gedrag' >="Ja’
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Verward gedrag' alleen tonen indien
'Zieke indruk volwassene' > 'Ja'

15) Ingangsklacht "Braken" is gewijzigd:

» Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 905)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd
» Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 967)
het triagecriterium "Type diabetes' >= 'Diabetes type 2' toegevoegd
e Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'SEH'
o en '"Type diabetes' >= 'Onbekend'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Type diabetes' alleen tonen indien
'Diabetes' > 'Ja'

16) Ingangsklacht "Breathing" is gewijzigd:

o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Kortademig, urgent'
o en 'Kortademig, ernst' >= 'Matig'

o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Contactadvies kortademig hoogurgent'
o en 'Kortademig, ernst' >= 'Matig'

17) Ingangsklacht "Buikpijn kind" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 818)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd



e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

18) Ingangsklacht "Buikpijn volwassene" is gewijzigd:
e Gerelateerde ingangsklacht "Zwangerschap en partus" is toegevoegd.
19) Ingangsklacht "Diabetes" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 58)
het triagecriterium 'Type diabetes' >= 'Diabetes type 2' toegevoegd
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 59)
het triagecriterium 'Type diabetes' >= 'Diabetes type 2' toegevoegd
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 60)
het triagecriterium 'Type diabetes' >= 'Diabetes type 2' toegevoegd
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 61)
het triagecriterium 'Type diabetes' >= 'Diabetes type 2' toegevoegd
» Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype "Telefonisch'
(id 451) het triagecriterium 'Type diabetes' >= 'Diabetes type 2' toegevoegd
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype "Telefonisch'
(id 451) triagecriterium gewijzigd naar 'Insuline' >= '"Verkeerde dosering' (was
'Insuline' = 'Verkeerde dosering')
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 486)
het triagecriterium 'Type diabetes' >= 'Diabetes type 2' toegevoegd
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 486)
triagecriterium gewijzigd naar 'Braken' >='Aanhoudend' (was 'Braken' =
'Aanhoudend')
o Bestaande voorwaarde voor urgentiecategorie verwijderd:
o advies 'U2’
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Type diabetes' >= 'Onbekend'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Type diabetes' alleen tonen indien
'AVPU' > 'V/verbale reactie'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Type diabetes' alleen tonen indien
'Glucose' > '<=3,9 mmol/I'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Type diabetes' alleen tonen indien
'Vreemd gedrag' > 'Ja'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Type diabetes' alleen tonen indien
'Insuline' > 'Verkeerde dosering'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Type diabetes' alleen tonen indien
'Braken' > 'Aanhoudend'

20) Ingangsklacht "Diarree" is gewijzigd:
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 819)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen

indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

21) Ingangsklacht "Duizelig" is gewijzigd:



e Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Contactadvies duizelig hoogurgent'
o indien 'UT'

o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Contactadvies duizelig hoogurgent'
o indien 'U2'

22) Ingangsklacht "Hartkloppingen" is gewijzigd:

Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'Ul"
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Overdosis toxische middelen (geen alcohol)' >= 'Ja, <60 minuten'
Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Overdosis toxische middelen (geen alcohol)' >= 'Ja, >60 minuten'
Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Alle’
o en'AVPU'>="V/verbale reactie'
o en 'Alcohol of drugs' >="'Ja'
Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
advies 'U2'
voor triagetype 'Alle'
o en 'Hartkloppingen' >='Ja'
o en 'Alcohol of drugs' >="'Ja'

o O

23) Ingangsklacht "Hoesten" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 821)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd

e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

24) Ingangsklacht "Hoofdpijn" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 824)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd

e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

25) Ingangsklacht "Huidklachten/borstontsteking" is gewijzigd:

o Bestaande voorwaarden voor urgentiecategorie gewijzigd:
o advies 'U4' (was 'U3")
o en 'Borstontsteking' = 'Ja'
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 827)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd



e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

26) Ingangsklacht "Intoxicatie" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U1' voor triagetype 'Alle' (id 366)
het triagecriterium 'Inhalatietrauma / inhalatie gevaarlijke stoffen' >=
'Ja/waarschijnlijk' toegevoegd

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'Ul' voor triagetype 'Alle' (id 366)
het triagecriterium 'Inhalatie gevaarlijke stoffen' = 'Ja, waarschijnlijk' verwijderd

o Bestaande voorwaarde voor urgentiecategorie verwijderd:

o advies 'Ul'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Landbouwgif' ='Ja'

e Bij voorwaarden voor weergave advies 'Inhalatietrauma’ (id 65) het triagecriterium
'Inhalatietrauma / inhalatie gevaarlijke stoffen' >= 'Ja/waarschijnlijk' toegevoegd

e Bij voorwaarden voor weergave advies 'Inhalatietrauma’ (id 65) het triagecriterium
'Inhalatie gevaarlijke stoffen' >= 'Ja, waarschijnlijk' verwijderd

27) Ingangsklacht "Keelklachten" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 849)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd

e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

28) Ingangsklacht "Koorts volwassene" is gewijzigd:

o Trefwoorden zijn gewijzigd: "infectie, griep, febris;-koude rilling, malaria,
zonnesteek"
o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Verward gedrag' >="'Ja'
e Bestaande voorwaarde voor urgentiecategorie verwijderd:
o advies 'U3’
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Kraambed' ="'Ja’

29) Ingangsklacht "Kortademig" is gewijzigd:
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 833)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

30) Ingangsklacht "Kraamvrouw" is gewijzigd:

e Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U3'



o voor triagetype 'Alle’
o en 'Zieke indruk volwassene' >='Ja'
o Bestaande voorwaarde voor urgentiecategorie verwijderd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Abnormaal ongerust' >='Ja'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Shockverschijnselen' alleen tonen
indien 'Vaginaal bloedverlies' > 'Ruim’

31) Ingangsklacht "Nekklachten" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id
1013) het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd

e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

32) Ingangsklacht "Oogklachten" is gewijzigd:

o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U3'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Vlek(ken) in gezichtsveld' >='Ernstig'
e Bestaande voorwaarde voor urgentiecategorie verwijderd:
o advies 'U3'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Meebewegende vlekken' >="'Ja’
e Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'HA'
o en 'Dubbelzien' >='Ja, acuut ontstaan'
e Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'HA'
o en'Acute visusdaling' >='Wazig zien'
o en 'Braken' >="Ja’
o en 'Pijnlijk oog' >='Gering (1-4)'
e Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'HA'
o en 'Acute fotofobie' >="'Ja'
o en 'Pijnlijk oog' >="Hevig (8-10)'
e Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'HA'
o en 'Corpus alienum' >="Ja'
o en 'Pijnlijk oog' >='Gering (1-4)'

33) Ingangsklacht "Oorklachten" is gewijzigd:

o Bestaande voorwaarden voor urgentiecategorie gewijzigd:
o advies 'U4' (was 'U3")
o en 'Oorpijn, dubbelzijdig' = 'Ja'
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 911)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd



e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

34) Ingangsklacht "Rugpijn" is gewijzigd:

e Bestaande voorwaarde voor urgentiecategorie verwijderd:
o advies 'U4'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Uitstraling rugpijn' >= 'Ja, voorbij de knie'

35) Ingangsklacht "Trauma extremiteit" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U2' voor triagetype 'Alle' (id 225)
triagecriterium gewijzigd naar 'Stand' >='Abnormaal onderarm/pols' (was 'Stand' =
'Abnormaal ')
e Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'HA'
o en 'Stand' ='Abnormaal onderarm/pols'

o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Trauma vinger/teen'
o indien 'U2'

o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Trauma vinger/teen'
o indien 'U3'

o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Trauma vinger/teen'
o indien 'U4'

e Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Trauma vinger/teen'
o indien 'US'

36) Ingangsklacht "Trauma nek" is gewijzigd:

Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Fysiek'
o en 'Trauma - fysieke triage' >= "HET niet acuut'
o en'HET <2 uur geleden' >='Ja'
o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype "Telefonisch'
o en 'Trauma' >="HET niet meer ter plaatse'
o en'HET <2 uur geleden' >="Ja'
o Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'HA'
o en'HET <2 uur geleden' >="Ja'
o en 'Trauma' >='HET niet meer ter plaatse'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'HET <2 uur geleden' alleen tonen
indien 'Trauma' > 'HET niet meer ter plaatse'



e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'HET <2 uur geleden' alleen tonen
indien '"Trauma - fysieke triage' > 'HET niet acuut'

37) Ingangsklacht "Trauma schedel" is gewijzigd:

Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Telefonisch'
o en 'Trauma' >="HET niet meer ter plaatse'
o en'HET <2 uur geleden' >='Ja'
o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Fysiek'
o en 'Trauma - fysieke triage' >= "HET niet acuut'
o en'HET <2 uur geleden' >='Ja'
o Bestaande voorwaarden voor urgentiecategorie gewijzigd:
o advies 'U2' (was 'U1")
o en 'Insult na trauma' >="'Ja'
e Nieuwe voorwaarde voor advies vervolgactie toegevoegd:
o advies 'HA'
o en'HET <2 uur geleden' >='Ja'
o en 'Trauma' >="HET niet meer ter plaatse'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: '"HET <2 uur geleden' alleen tonen
indien 'Trauma' > 'HET niet meer ter plaatse'
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: '"HET <2 uur geleden' alleen tonen
indien '"Trauma - fysieke triage' > 'HET niet acuut'

38) Ingangsklacht "Vreemd gedrag of suicidaal" is gewijzigd:
e Trefwoorden zijn gewijzigd: "verward, psychose, delier, hallucinatie, waan,

schizofreen, geheugenverlies, depressie, zelfmoord, ts, suicide, suicide, vreemd,
onsamenhangend, inspanningsgebonden hitte beroerte, IHB, ihb, hitte, "

39) Ingangsklacht "Wond" is gewijzigd:

e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle’ (id
1122) het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >= 'Ja' toegevoegd
o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Trauma vinger/teen'
o indien 'U4'
o Nieuwe voorwaarde voor weergave advies toegevoegd:
o advies 'Trauma vinger/teen'
o indien 'US'
o Gerelateerde ingangsklacht "Trauma extremiteit" is toegevoegd.
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

40) Ingangsklacht "Ziek kind / koorts kind" is gewijzigd:

o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:



advies 'UT'
voor triagetype 'Alle’
en 'Zieke indruk kind' >= 'Ernstig'
o en 'Verward gedrag' >="Ja’
o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'Ul'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Verward gedrag' >="Ja’
o en 'Koorts' >="'Vermoedelijk wel'
o en 'Petechién/purpura’ >="'Ja’
o Nieuwe voorwaarde voor urgentiecategorie toegevoegd:
o advies 'U2'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Verward gedrag' >="Ja’
e Bij voorwaarden voor urgentiecategorie met advies 'U3' voor triagetype 'Alle' (id 292)
het triagecriterium 'Anders ziek dan anders' >='Ja' toegevoegd
e Bestaande voorwaarde voor urgentiecategorie verwijderd:
o advies 'Ul'
o voor triagetype 'Alle’
o en 'Apathisch na dyspneu' >='Ja’
e Nieuw dynamisch triagecriterium toegevoegd: 'Anders ziek dan anders' alleen tonen
indien 'Zieke indruk kind' > 'Ja'

O O O

Locaties

Er zijn geen wijzigingen.

Redenen afbreken triage

Er zijn geen wijzigingen.

Triagecriteria

41) Triagecriterium "Anders ziek dan anders" is toegevoegd.

42) Triagecriterium "HET <2 uur geleden" is toegevoegd.

43) Triagecriterium "Verward gedrag" is toegevoegd.

44) Triagecriterium "Aanhoudende hoofdpijn bij zwangerschap" is gewijzigd:

nn

e Relevant vanaf'is gewijzigd van "10 jaar" naar
e Relevant tot is gewijzigd van "55 jaar" naar ""

45) Triagecriterium "Aantal benen dik of rood" is gewijzigd:

nn

e Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar



46) Triagecriterium "Abnormaal ongerust" is gewijzigd:

Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar

47) Triagecriterium "Afscheiding" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Abnormale abrermale afscheiding vagina of penis "

48) Triagecriterium "Afwijkende ligging" is gewijzigd:

nn

Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar

49) Triagecriterium "Alcohol of drugs" is gewijzigd:

Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar

50) Triagecriterium "Arm, rood of dik" is gewijzigd:

Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar

51) Triagecriterium "AVPU" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "A = Volledig wakker, reageert Alerte spontaan reaetie V
= Reageert alleen Reaetie op aanspreken_en niet spontaan op de omgeving P = Alleen
reactic Reaetie op een sehudden duidelijke of pijnprikkel piin U = Unresponsive /
bewusteloos; geen reactie op verbale of en pijnprikkels. bewusteloos "
Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "NL: NE-Velwassene: Is de patiént goed wakker?
Reageert hij normaal? alert? Reageert hij op aanspreken? Reageert hij op_de
omgeving? sehudden? Is hij bewusteloos? EN: EN Velwassene-Is the patient fully
awake? Is Dees he responding normally? Is he respend responding te when being
spoken to? Is Pees he responding respend to his beirg surroundings? shaken? Is he
unconscious? DU: DY Velwassene-Ist der Patient bei Bewulitsein? Reagiert er
normal? aufmerksam? Reagiert er, wenn man ihn asf anspricht? ansprechen? Reagiert
er auf seine Umgebung? sitteln? Ist er bewulBtlos? bewusstlos? "

52) Triagecriterium "Bevalling zonder verloskundig hulpverlener" is gewijzigd:

Relevant vanaf is gewijzigd van "12 jaar" naar ""

53) Triagecriterium "Bijtwond" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Bijtwond door giftig dier, zoals: slangspinhagedis.Denk
aan-tetanus—Er 1s geen éénduidige urgentie te geven, aangezien de giftigheid sterk
verschilt tussen de verschillende giftige dieren. Nationaal Vergiftigingen Informatie
Centrum (NVIC): www.vergiftigingen.info of 088-7558000. Denk aan tetanus /
rabiés bij beten door oa mensen, honden, apen en vleermuizen. "

54) Triagecriterium "Brandblaar, grootte" is gewijzigd:

Antwoorden zijn gewijzigd



55) Triagecriterium "Buikpijn" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Is er buikpijn? Kuntu-verteenhoeergde
buikpin-is{(pimladder)?-Wat kunt u nog wel doen? Wat kunt u niet meer door de
pijn?"

56) Triagecriterium "Buikpijn bij zwangerschap" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft u pijn? pijn;-hee-erg(pimnladder)? Wat
kunt u nog wel doen? Wat kunt u niet meer door de pijn?"

e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar ""

57) Triagecriterium "Diabetes + braken/diarree" is gewijzigd:

e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar ""

58) Triagecriterium "Dreigende dehydratie" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Jonger dan 2 jaar of ouder dan 70 jaar Aanwijzingen voor
dreigende dehydratie: 1 dag frequente (>6dd) waterdunne diarreel dag waterdunne
diarree en koorts1 dag frequent brakenminder dan 2x plassen per 24 uur brakesn .2 - 70
jaar Aanwijzingen voor dreigende dehydratie: 3 dagen frequente (>6 dd) waterdunne
diarreewaterdunne diarree en 3 dagen koortsfrequente waterdunne diarree met
minimale vochtopname en opvallende dorstminder dan 2x plassen per 24 uur desst . "

o Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Is er diarree? Sinds wanneer? Hoe vaak per dag?
Hoe dun is de diarree? Is er koorts? Braakt u? Sinds wanneer? Hoe vaak per dag? Hoe
vaak is er in de afgelopen 24 uur geplast? "

59) Triagecriterium "Dubbelzien" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Dubbelzien met beide ogen i.c.m. andere neurologische
uitvalsverschijnselen is verdacht voor neurologische uitval: neem everweeg de
ingangsklacht 'Neurologische uitval'. "

60) Triagecriterium "Ernst pijn/druk thorax" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft u pijn of druk in of aan de borstkas? Hee
erg{pHnladder)Z-Wat kunt u nog wel doen? Wat kunt u niet meer door de pijn?"
e Relevant vanaf'is gewijzigd van "" naar "2 jaar"

61) Triagecriterium "Geplast binnen 6 uur post partum" is gewijzigd:

nn

e Relevant vanafis gewijzigd van "10 jaar" naar
e Relevant tot 1s gewijzigd van "55 jaar" naar ""

62) Triagecriterium "Harde buiken" is gewijzigd:

e Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar

63) Triagecriterium "HET" is gewijzigd:



Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar

64) Triagecriterium "Hoofdpijn" is gewijzigd:

Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft Hee u ergis hoofdpijn? de-heofdpin

(pimladder)? Wat kunt u nog wel doen? Wat kunt u niet meer door de pijn?"

65) Triagecriterium "Hoofdpijn + visusklachten/tintelingen" is gewijzigd:

Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar

66) Triagecriterium "Hoofdpijn die niet reageert op pijnstilling" is gewijzigd:

Relevant vanafis gewijzigd van "10 jaar" naar
Relevant tot is gewijzigd van "55 jaar" naar

nn

67) Triagecriterium "Hoogstaand voorliggend deel" is gewijzigd:

Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar

68) Triagecriterium "In paniek" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Toestand van extreme angst en/of radeloosheid. "

69) Triagecriterium "Inhalatietrauma" is gewijzigd:

Naam is gewijzigd van "Inhalatietrauma" naar "Inhalatietrauma / inhalatie gevaarlijke
stoffen"

Omschrijving is gewijzigd: "Inhalatietrauma is het gevolg van het inademen van hitte,
rook en/of giftige stoffen. Inademing van gassen, dampen, rook of koolmonoxide kan
groot gevaar opleveren voor de ademhaling of de ademweg. Mogelijke symptomen
zijn: kortademigheidzwakke stemschorre stemschor klinkende hoestroet in neus en/of
mond.Mogelijke symptomen van koolmonoxide zijn:
hoofdpijnmisselijkheidbrakenduizelieheidvermoeidheidwazig
zienbewustzijnsverliescoma.Nationaal Vergiftigingen Informatie Centrum (NVIC):
www.vergiftigingen.info of 088-7558000. "

Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Wat Zijn heeft er de megelijk patiént gevaarlijke
gassen-vrijgekomen-diezijn ingeademd?"

Antwoorden zijn gewijzigd

70) Triagecriterium "Insult na trauma" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Insult Bewusteloesheid gehad gepaard-gaand met
trelkkingenna-een schedeltrauma- "

71) Triagecriterium "Jeuk aan handpalmen/voetzolen" is gewijzigd:

Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar

72) Triagecriterium "Koorts post partum" is gewijzigd:



Relevant vanaf'is gewijzigd van "10 jaar" naar
Relevant tot is gewijzigd van "55 jaar" naar ""

73) Triagecriterium "Kortademig, ernst" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Ademt Een niet/nauwelijks (te = snele) Onregelmatig
ademhaling-die happen veelinspanning naar kestefhet geveelvante-wemiglucht,
met binnen pauzes, te-krijgen: zonder Meeite borstkasbeweging met-ademhalen- Hevig
= Kan geen 5 woorden achtereen zeggen zonder naar lucht te happen. Moet rechtop
zitten (kan niet liggen door de kortademigheid). Kind: steunende, kreunende
ademhaling betekent hevig kortademig. Matig = Gebruik van hulpademhalingsspieren.
Kan niet meer dan een aantal meters lopen zonder op adem te moeten komen. Gering
= (gevoel van) lichte benauwdheid, geen gebruik van hulpademhalingsspieren
Normale ademfrequentie in rust per minuut: >12 =12 jaar: 15-205-12 jaar: 20-252-5
jaar: 25-301-2 jaar:-25-35< 25-35<1 4 jaar: 30-40 "

Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "NL Volwassene: Hoe serecensnele

lefkeﬁekenen#aﬂ—mtfekkmgen{%&a—&demﬁbe}d}%t—ls de demhahng‘7
voorkeurshouding? NL Kind: Is is de ademhaling anders dan u van het kind gewend

bent? Heeft het kind een steunende, kreunende ademhaling? Trekt het de ribben en
m1ddenr1f in. En spert het de neus open bl] het ademen‘7 EN Volwassene }s—the

mm%mg—er—gmﬁg}mg?—What 1s the breathlng pfefeﬂaed hke‘7 pesf&eﬂﬂ EN Kmd is the

breathing of the child different from what you are used to? Is the child groaning when
breathing? Does the child retracts the ribs and diaphragm? Does it open the nostrils

when breathlng? DU Volwassene Wie {st—di%Arthcmg—sehﬂeHerlLHat—der—Paﬂem—d&s

1 . N S rod . :
z&sa{zkeh%tem&ﬁbew@msa{z—dehﬁaﬁh&ﬁsm&sku}a{ﬂ%&lst dle Atrnung‘7

beverzugte Haltung? DU Kind: Ist die Atmung anders, als Sie es vom Kind gewohnt
sind? Hat das Kind eine stdhnende Atmung? Zieht es die Rippen und das Zwerchfell
ein. Bewegen die Nasefliigel beim Atmen? "

74) Triagecriterium "Maagpijn" is gewijzigd:

Relevant vanaf'is gewijzigd van "10 jaar" naar
Relevant tot is gewijzigd van "55 jaar" naar ""

75) Triagecriterium "Meebewegende viekken" is gewijzigd:

Naam is gewijzigd van "Meebewegende vlekken" naar "Vlek(ken) in gezichtsveld"
Omschryvmg is gew1Jz1gd "Ernstig: Kleine netvhesloslatmg p-l-l:H-Sj-%S—pﬂ-H-tjeS—Gf

#eldeeH}k&ﬂﬂﬁegehﬁeems&g—zgﬂ— Omschreven als: “Het Voelt alsof er een gordlm of

donkere schaduw voor mijn oog schuift.”’Beweging: die schaduw blijft op dezelfde
plek in je gezichtsveld, ook als je je ogen beweegt. Het beweegt dus niet losjes mee
zoals een vliegje, maar zit vastgeplakt aan een deel van je zicht. Toename: de schaduw
kan groter worden, alsof het gordijn verder dichtgaatNiet ernstig: mouches




volantes - Omschreven als: “Het lijkt alsof er vliegjes of sliertjes in mijn oog
drijven.”Beweging: de vlekjes zweven langzaam mee als je je oog beweegt, en lijken
nog even door te drijven voordat ze stilvallenKenmerk: losse zwevende dingetjes die
je vooral ziet tegen een lichte achtergrond (blauwe lucht, witte muur)Constante plek:
veranderen niet in een vaste schaduw, maar blijven zweven en verschuiven. "

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Wat ziet u precies?-Zijn-hetideinepluisies;

e Antwoorden zijn gewijzigd
76) Triagecriterium "Mictieklachten vrouw" is gewijzigd:
e Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar "10 jaar"
77) Triagecriterium "Oedeem in gezicht en handen/voeten" is gewijzigd:

e Relevant vanafis gewijzigd van "10 jaar" naar ""

e Relevant tot is gewijzigd van "55 jaar" naar ""
78) Triagecriterium "Ongecontroleerde zwangerschap" is gewijzigd:
e Omschrijving is gewijzigd: "De zwangerschap is niet of niet regulier door een

professional gecontroleerd. "
e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar

79) Triagecriterium "Ontstaan oogpijn" is gewijzigd:
e Omschrijving is gewijzigd: "Recent ontstane oogpijn moet beoordeeld worden. "

80) Triagecriterium "Oorpijn" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft Doet u het oorpijn? eerpijp{pinladder)?
Hoe lang? Wat kunt u nog wel doen? Wat kunt u niet meer door de pijn?"

81) Triagecriterium "Pijn aan wond na partus" is gewijzigd:

nn

e Relevant vanaf'is gewijzigd van "10 jaar" naar
e Relevant tot 1s gewijzigd van "55 jaar" naar ""

82) Triagecriterium "Pijn bij het plassen" is gewijzigd:
e Naam is gewijzigd van "Pijn bij het plassen" naar "Pijn bij plassen"
83) Triagecriterium "Pijn tand/kies" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft u pijn? Hee-erg-is-depijn{pinladder)?

Wat kunt u nog wel doen? Wat kunt u niet meer door de pijn?"

84) Triagecriterium "Pijnlijk been met roodheid/zwelling" is gewijzigd:



nn

e Relevant vanaf'is gewijzigd van "10 jaar" naar
e Relevant tot is gewijzigd van "55 jaar" naar ""

85) Triagecriterium "Pijnlijk oog" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft u pijn? Kunt Heeveel u pijn de heeft pijn &
omschrijven? (pijnladder)? "

86) Triagecriterium "Pijnlijke thorax" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft u pijn;hee-ergis-depijn? Wat kunt u nog
wel doen? Wat kunt u niet meer door de pijn?"

87) Triagecriterium "Placenta praevia" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Bij een placenta praevia ligt de placenta geheel of
gedeeltelijk voor de baarmoedermond. Vaginaal bloedverlies kan een direct gevaar
voor het kind betekenen doordat de moeder in shock raakt. Tevens kan het
bloedverlies de uterus prikkelen en weeénactiviteit veroorzaken. "

e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar ""

88) Triagecriterium "Plankharde buik" is gewijzigd:

e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar ""

89) Triagecriterium "Priapisme" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Een een vaak pijnlijk erectie die ook zonder seksuele
opwinding voorkomt. "

90) Triagecriterium "Ringvormige zwellling eikel" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Oedemateuze eedematenze , sterk opgezette ring achter
de eikel door atknelling waarbij een te nauwe voorhuid niet meer worden
teruggeschoven (Spaanse kraag ) "

91) Triagecriterium "Risico op ernstig letsel" is gewijzigd:
e Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar "10 jaar"
92) Triagecriterium "Risicogroep" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Jonger dan drie maandenVerminderde weerstand, zoals
transplantatiepatiénten, miltextirpatie en/of gebruik immuunsuppressie,
chemotherapieBepaalde chronische ziekten, zoals ziekte van Addison, diabetes,
hartfalen en nierfalenRecente, relevante operatie (<1 week) nierfalen "

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Heeft u een chronische aandoening? Bent u
transplantatiepatiént? Wordt u behandeld met chemotherapie? Is uw milt verwijderd?
Bent u de afgelopen week geopereerd? "




93) Triagecriterium "Rugpijn" is gewijzigd:

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Waar Hee zit hevigis de pijn? Wat kunt u nog
wel doen? Wat kunt u niet meer door de pijn?"
e Antwoorden zijn gewijzigd

94) Triagecriterium "Schedelhematoom" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Bult/bloeduitstorting op de schedel, dus niet op het
aangezicht. 'Ja en klinisch relevant' = er is sprake van aanzienlijke zwelling of
hematoom. "

e Antwoorden zijn gewijzigd

95) Triagecriterium "Schedeltrauma" is gewijzigd:

o Omschrijving is gewijzigd: "Recent schedel trauma is binnen 2 weken, zeer recent de
afgelopen 24 uur. Indien langer dan 2 weken geleden is het antwoord 'nee' aee . "

96) Triagecriterium "Stand" is gewijzigd:

o Omschrijving is gewijzigd: "'Abnormaal’: Met"Abnormaal-werdt bedoeld:-alles
behalve vinger/teen_en onderarm/pols .-Met 'Gereponeerd': ‘Gereponeerd-wordt
bedeeld: spontaan of met hulp gereponeerd gewricht."

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Is er een afwijkende stand? Zo Hee ja, ziet
waar? heteruit? "

e Antwoorden zijn gewijzigd

97) Triagecriterium "Stinkende afscheiding met buikpijn" is gewijzigd:
e Relevant vanaf'is gewijzigd van "10 jaar" naar ""
e Relevant tot 1s gewijzigd van "55 jaar" naar ""

98) Triagecriterium "Stolling afwijkend bij trauma" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Stollingsstoornis door ziekte of door gebruik van
antistolling bleedverdunners . Kies 'Nee' bij gebruik van: Ascal (carbasalaat
calcium)Aspirine (acetylsalicylzuur)Plavix (clopidogrel)Efient (prasugrel)Brilique
(ticagrelor). "

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Gebruikt u antistolling? bleedverdunners?
Welke? Heeft u een stollingsstoornis door ziekte? "

99) Triagecriterium "Stomp-buiktrauma bij zwangerschap" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd: "Door een stomp buiktrauma travma kan # de baby buik
of kunnen placenta buikerganen beschadigd raken. ; Dit kan de zeals baby plaeenta; in
ever ernstige en problemen milt: brengen Bit en/of kan grote interne en
levensbedreigende bloedingen geven.-"

e Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Bent u gevallen? Kanu-hier meer-over
vertellen? Benttw-op uw de buik gevallen? Heeft u een stoot ¥eerwerp in de buik
gehad?"




100) Triagecriterium "Tetanusindicatie" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Volgens RIVM-richtlijn: RFVM-richthijn-bij-iedere-wond:
Lielst zo snebmogehijk. maar binnen 3 weken is ook nog zinvel. Open wond met

(mogelijk) contact met straatvuil, aarde of mestDierenbeetDiepe 2e- en 3e-graads
brandwonden (ath. van de aard en toedracht - contact met straatvuil, aarde of
mest)Liefst zo snel mogelijk, maar binnen 3 weken is ook nog zinvol. "

101) Triagecriterium "Uitstraling buikpijn boven diafragma" is gewijzigd:

Naam is gewijzigd van "Uitstraling buikpijn boven diafragma" naar "Uitstraling naar
of pijn in schouderblad(en)/bovenrug"
Omschrijving is gewijzigd: "Hiermee wordt Uitstraling 'referred kan pain' werden

bedoeld. vereerzaakt Prikkeling deer van de het nervas-phrentcus—prikkeling
middenrif bij door veeht; bloed-entoftueht in de buikholte buik . Het Bi middenrif

kan wordt bijveerbeeldzin aangestuurd vereerzaakt door de een nervus gebarsten

phrenicus. EHG; Deze zenuwen lopen een via mttraptaur dezelfde of route na als een
die lapareseopie van de schouder buik . Daardoor “denkt” het zenuwstelsel dat de pijn
uit de schouder komt, terwijl de oorzaak eigenlijk in de buik ligt. Levensbedreigende

Provecatie/uitlokding oorzaken deer van inspanning schouder- duidt of megehijk
bovenrugpijn ep door eardiale referred pijnikies pain: dan'Pin-therax-

MiltruptuurLeverruptuurMaag- of darmperforatieDiafragmatische scheurErnstige
pancreatitisBuitenbaarmoederlijke zwangerschap (ruptuur)Lekkend abdominaal
aneurysma (AAA)BIj pijn/druk op de borst bij inspanning; kies dan ingangsklacht
'Pijn/druk thorax'. "

Ondersteuningsvragen is gewijzigd: "Straalt de pijn ook uit? Heeft u nog ergens
Waarnaar anders pijn? tee? "

Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar "10 jaar"

102) Triagecriterium "Urgentieverhogende factoren" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Bepaal of er sprake is van: Gebruik van stimulerende
drugs, zoals cocaine, MDMA (xtc), 4-FA en speed (geldt tot 4 dagen na
gebruik)Cardiale speedCardiale voorgeschiedenis van de patiént zelf, zoals premature
atherosclerose, aangeboren vernauwingen van de aorta of (geopereerd aan)
aangeboren hartaandoeningAcute hartdood of ernstig cardiaal lijden bij een
eerstegraads familielid jonger dan 50 jaar (biologische vader, moeder, broer of
zus)Zwangere of kraamvrouw. "

103) Triagecriterium "Verminderde kindsbewegingen" is gewijzigd:

Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar ""

104) Triagecriterium "Vermoeden uitgezakte delen" is gewijzigd:

Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar
Relevant tot 1s gewijzigd van "55 jaar" naar ""

105) Triagecriterium "Vochtverlies" is gewijzigd:



nn

e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar
106) Triagecriterium "Weeénactiviteit" is gewijzigd:
e Relevant vanaf'is gewijzigd van "12 jaar" naar ""
107) Triagecriterium "Zieke indruk volwassene" is gewijzigd:
e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar "10 jaar"
108) Triagecriterium "Zwangerschapsduur" is gewijzigd:
e Relevant vanafis gewijzigd van "12 jaar" naar ""
109) Triagecriterium "Inhalatie gevaarlijke stoffen" is verwijderd.
110) Triagecriterium "Kraambed" is verwijderd.

111) Triagecriterium "Landbouwgif" is verwijderd.

112) Triagecriterium "Uitstraling rugpijn" is verwijderd.
Triagetypen

Er zijn geen wijzigingen.
Urgentiecategorieen

Er zijn geen wijzigingen.

UrgentiecategorieAfwijkingen

113) UrgentiecategorieAfwijking "Palliatieve zorg" is gewijzigd:

e Omschrijving is gewijzigd van "Palliatieve zorg" naar "Terminale zorg'

Vervolgacties

Er zijn geen wijzigingen.

VervolgactieAfwijkingen

114) VervolgactieAfwijking "Lokale/regionale afspraak” is toegevoegd.

115) VervolgactieAfwijking "Locatie patiént" is gewijzigd:



Omschrijving is gewijzigd van "Locatie patiént" naar "Lokatie patiént"

116) VervolgactieAfwijking "Palliatieve zorg" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd van "Palliatieve zorg" naar "Terminale zorg"

Ziektebeelden

117) Ziektebeeld "Hersenschudding" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Functiestoornis van de hersenen zonder aantoonbare
schade aan de hersenen. Een hersenschudding kenmerkt zich mogelijk door de
volgende verschijnselen: bewusteloosheid van minder dan vijftien minuten in
aansluiting op een schedeltrauma; amnesie (hiaat in het geheugen) van minder dan een
uur voor en/of aansluitend op het ongeval; misselijk, overgeven, duizeligheid;
verwardheid en/of onrust maar ook slaperigheid aansluitend op het ongeval; hoofdpijn.
De meeste patiénten herstellen van een hersenschudding binnen enige uren tot dagen.
Duizeligheid, concentratiestoornis, vergeetachtigheid en emotionele klachten als
angst, depressie en labiliteit kunnen wel optreden. In de eerste 24 uur moet de patiént
(thuis) worden geobserveerd (wekadwies) om tijdig de complicaties van een
schedelletsel zoals bloedingen en oedeem te signaleren. Daarna is gedoseerde rust het
verstandigste. Bedoeld wordt dat de patiént zijn grenzen in acht neemt, dus alleen die
dingen doet die geen aanleiding geven tot duizeligheid, misselijkheid en hoofdpijn.
Wanneer deze klachten het beeld overheersen en duidelijk langer dan enkele dagen
aanhouden, spreekt men van een postcommotioneel syndroom. Een lastig ziektebeeld,
dat behandeld dient te worden door de eigen huisarts. "

118) Ziektebeeld "Trauma oog" is gewijzigd:

Omschrijving is gewijzigd: "Door een kneuzing kunnen alle inwendige structuren van
het oog beschadigd raken. Vooral een klap op het oog met een voorwerp dat kleiner is
dan de opening van de orbita zoals een squashbal, is gevaarlijk. Bij een perforatie is
perforatieis er cornea- of scleraverscheuring. De visus is bijna altijd verminderd.
Meestal doet een perforatie weinig pijn. "

119) Ziektebeeld "Vegetatieve verschijnselen" is gewijzigd:

Naam is gewijzigd van "Vegetatieve verschijnselen" naar "Shockverschijnselen"
Trefwoorden is gewijzigd van "Vegetatieve verschijnselen, vegetatief, shock" naar
"Shock"



